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Ksigzka Zbigniewa Kopocinskiego, Krzysztofa Kopocin-
skiego i Czestawa Jeémana , 105 Szpital Wojskowy w Za-
rach. Duma Ziemi Lubuskiej”, 599-stronicowe dzieto wy-
dane przez Uniwersytet Medyczny w todzi, jest unikato-
wa pozycja w zakresie historii medycyny wojskowej oraz
historii polskiego szpitalnictwa. Ukazuje historie 8. Po-
lowego Ruchomego Szpitala Chirurgicznego, z ktérego
powstat znany szeroko w Polsce 105. Kresowy Szpital
Wojskowy z Przychodnig SP ZOZ w Zarach (105. KSzWzP
SP z20z).

Jak Autorzy przyznajg we wstepie, bezposrednig in-
spiracjg do napisania tej pracy byty stowa bytego ko-
mendanta zarskiej lecznicy, mjr. lek. Bronistawa Seydy,
ktory ,postanowit dla historii i potomnosci spisa¢ waz-
niejsze wypadki w zyciu szpitala [...] dla zado$éuczy-
nienia historykom, badaczom i czytelnikom”. Te stowa
poézniejszego znanego historyka medycyny stanowity
inspiracje dla dr. med. Zbigniewa Kopocinskiego oraz
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dr. med. Krzysztofa Kopocinskiego do stworzenia dzie-
ta, ktére ma istotne znaczenie dla przywrdécenia zbioro-
wej pamieci i poszerzenia wiedzy o losach lekarzy oraz
pracownikéw stuzby zdrowia w latach |l wojny $wiato-
wej i w okresie powojennym.

Dotad Szpital Wojskowy nie doczekat sie powaznej
historiografii, z wyjatkiem ,Kroniki Szpitala Garnizono-
wego” Seydy oraz wydawnictw rocznicowych na 35-
i 50-lecie. Praca Kopocinskich oraz Je$mana zastuguje
na wyroéznienie jeszcze z innego powodu. Niewiele bo-
wiem wojskowych szpitali po 1945 roku posiada tak pro-
fesjonalne opracowanie swoich dziejow.

Jak podajg Autorzy, szczegétowe cele ukierunkowa-
ne zostaty na prezentacje:

struktury organizacyjnej szpitala oraz jej zmian

w czasie,

m obsady etatowej,
m dziatalnosci leczniczo-ustugowej placowki,
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105 SZPITAL WOJSKOWY W ZARACH
DUMA ZIEMI LUBUSKIE]

szlaku bojowego 8. Polowego Ruchomego Szpitala

Chirurgicznego w ramach Il Armii Wojska Polskiego,

rozwoju poszczegolnych oddziatéw, pododdziatow,

zaktaddéw i pracowni,

kadry medycznej i jej charakterystyki,

wptywu sytuacji spoteczno-politycznej na dzieje

szpitala,

pionierskich metod diagnostyczno-leczniczych wpro-

wadzanych w Szpitalu Wojskowym w Zarach na tle

cywilnej stuzby zdrowia,

sylwetek komendantéw szpitala”.!

Jest to praca, w ktorej wykorzystano materiaty ar-
chiwalne zgromadzone w zasobach: Centralnego Archi-
wum Wojskowego w Warszawie, Archiwum Instytutu
Pamieci Narodowej w Warszawie, Archiwum 105. Szpi-
tala Wojskowego z Przychodnig SP ZOZ w Zarach, Ar-
chiwum Wojskowego w Olesnicy, Archiwum Parafii Woj-
skowej w Zarach, Zydowskiego Instytutu Historyczne-
go w Warszawie, archiwow polskich wyzszych uczelni
medycznych, a takze archiwéow w Poczdamie i Jerozoli-
mie oraz archiwum wojskowego w Podolsku. Bezcenne

1 Kopocinski Z., Kopocinski K., Jesman C.: 105 Szpital Wojsko-
wy w Zarach. Duma Ziemi Lubuskiej. Zary 2014, s. 8
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okazaty sie relacje uzyskane od bytych wspdétpracowni-
kow szpitala i/lub cztonkow ich rodzin, ktérzy dostarczyli
rowniez ciekawego materiatu ikonograficznego.

Dla zrozumienia rozwoju lecznictwa — nie tylko woj-
skowego — w Zarach szczegolnie istotny jest rozdziat
pierwszy, w ktorym dokonano analizy rozwoju medycy-
ny w tym miescie na tle dziejow miasta. Z dzieta dowie-
dzieé¢ sie mozna, ze rozwéj medycyny w Zarach zwigza-
ny byt z klasztorem oo. Franciszkanow, powstatym w po-
tfudniowo-zachodniej czeséci miasta juz w 1274 r. Byt to
kompleks klasztorno-koscielny typowy dla zakonéw ze-
braczych, stanowigcy pdzniej wazny osrodek kulturo-
tworczy regionu z bogata biblioteka i archiwum. Dzieje
medycyny w Zarach az do czasoéw po Il wojnie $wiato-
wej Autorzy opracowali niezwykle starannie, wykorzy-
stujgc wiele ciekawych zrédet.

Jak Autorzy stusznie konstatujg, 8. Polowy Rucho-
my Szpital Chirurgiczny jako jednostka sanitarna Il Armii
Wojska Polskiego zapisat piekng karte w dziejach woj-
skowej stuzby zdrowia. W ciggu niespetna roku powstat
nowoczesny i funkcjonalny zaktad medyczny, wykazuja-
cy swojg przydatnos¢ w trakcie realnych dziatan bojo-
wych. Mozna to byto uczyni¢ tylko w oparciu o znakomi-
cie wyszkolong i zaprawiong w bojach kadre medyczna,
co pozwolito na wykonywanie zadan wielokrotnie prze-
wyzszajgcych mozliwosci etatowe.

Po licznych peregrynacjach 15 maja 1946 roku szpi-
tal ,zakotwiczyt” w Zarach na terenach bytego Branden-
burskiego Zaktadu Psychiatrycznego (Brandenburgische
Landesanstalt), ktére stanowity cze$¢ monumentalnego
zespotu patacowo-parkowego powstatego z inicjatywy
Erdmanna Il Promnitza, jednego z wybitniejszych wtasci-
cieli Zar. Ze znawstwem wytrawnych historykow sztuki
Autorzy whnikali w szczegoéty architektoniczne budowli
obiektu, uzupetniajac je ciekawg ikonografia.

Ciekawie i rzeczowo opracowano poczgatki stacjono-
wania szpitala. Struktury stacjonarnego Szpitala Garni-
zonowego w Zarach tworzyty sie pod koniec lat 40. ubie-
gtego wieku, przede wszystkim dzieki niezwyktej aktyw-
nosci mjr. lek. Bronistawa Seydy. Najwiekszym sukce-
sem wtadz szpitalnych byto uporzgdkowanie terenu
po powojennych zniszczeniach, stworzenie warunkéw
bytowych dla gtéwnych oddziatéw, rozwiniecie szero-
kiej logistyki oraz zapewnienie warunkéw mieszkanio-
wych dla pracownikéw.

Zmiany etatowe i strukturalne, uzupetnione rzeczo-
wymi tabelami, zostaty wzorowo opracowane w rozdzia-
le pigtym. Autorzy nie zapomnieli nawet o herbowych
pieczeciach Szpitala. Kolejny rozdziat zawiera analize do-
konan 13 kolejnych komendantéw Szpitala. Sposrod nich
Autorzy najwyzej ocenili mjr. Seyde oraz ptk. lek. Jo-
zefa Btaszczyka. Tego ostatniego nie tylko ze wzgle-
du na zdobycie przez niego mandatu poselskiego, ale
przede wszystkim z powodu zastug w dziedzinie rozbu-
dowy szpitala, wyposazenia go w nowoczesny sprzet
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i doboru odpowiedniej kadry medycznej, co w efekcie
pozwolito na wprowadzenie nowoczesnych metod dia-
gnostycznych i terapeutycznych.

Niezwykle staranie i rzeczowo opracowany zostat
siodmy, liczgcy 305 stron, rozdziat pt. ,Oddziaty, pod-
oddziaty i zaktady lecznicze Szpitala Wojskowego w Za-
rach”. Autorzy wykorzystali liczne materiaty archiwalne,
zwtaszcza 105. WSG, 105. KSzWzP SP Z0Z, Archiwum
Wojskowego w Olesnicy, ale przede wszystkim ankiety
biograficzne lekarzy i fachowego personelu medyczne-
go pracujgcego na przestrzeni lat, a takze materiaty na-
destane przezich rodziny. Szczegétowo omdéwiono doko-
nania nastepujacych jednostek diagnostyczno-terapeu-
tycznych: Oddziatu Chirurgii Ogdélnej, Oddziatu Choréb
Wewnetrznych, Oddziatu Dermatologicznego, Oddzia-
fu Zakaznego, Oddziatu Okulistycznego, Oddziatu Oto-
laryngologicznego, Oddziatu Neurologicznego, Oddziatu
Psychiatrycznego, Oddziatu Chirurgii Urazowej i Ortope-
dii, Oddziatu Kardiologicznego, Zaktadu Medycyny Nu-
klearnej i Oddziatu Izotopowego, Oddziatu Ginekologicz-
no-Potozniczego, Oddziatu Intensywnej Opieki Medycz-
nej, Oddziatu Urologicznego, Pododdziatu Noworodkéw,
Zaktadu Diagnostyki Obrazowej, Pracowni Diagnostyki
Laboratoryjnej, Apteki, Pracowni Anatomopatologicznej,
Sterylizatorni, Rejestracji, Stacji Krwiodawstwa, Szpital-
nego Oddziatu Ratunkowego - Izby Przyjeé, Pracowni
Fizjoterapii, Podstawowej Opieki Zdrowotnej i Medycy-
ny Pracy oraz Stomatologii. Recenzent swiadomie wy-
mienia wszystkie jednostki organizacyjne 105. KSzWzP
SP ZOZ w celu unaocznienia waznosci tej placéwki. Zar-
ska lecznica wojskowa ma obecnie najlepiej rozwiniety
na catej Ziemi Lubuskiej osrodek ratownictwa medycz-
nego, zapewniajgcy catodobowg opieke medyczng. Wy-
posazenie oddziatéw w nowoczesny sprzet i dobrze wy-
szkolong kadre nie tylko lekarska, ale i pielegniarska oraz
przedstawicieli innych medycznych zawodéw powoduje
minimalizacje koniecznosci wyjazdéw ciezko chorych pa-
cjentow do odlegtych osrodkoéw klinicznych. Ten rozdziat
siodmy, ukazujgcy droge rozwoju Szpitala od niewielkie-
go dwuoddziatowego, 100-t6zkowego polowego lazare-
tu, ktérego zatoga w latach 40. i 50. miata wielonarodo-
wy charakter (Polacy, Rosjanie, Zydzi, Niemcy), do du-
zego, kilkunastooddziatowego, 470-t6zkowego szpitala,
na pewno byt dla Autoréw najtrudniejszy do opraco-
wania. Stusznie pokazali dominujgcag role w tym pro-
cesie lekarzy wojskowych, zwtaszcza absolwentéw do-
brej uczelni — Wojskowej Akademii Medycznej z todzi,
ale zaakcentowali takze role absolwentéw innych aka-
demii medycznych oraz lekarzy i pielegniarek cywilnej
stuzby zdrowia Zar. Wykwalifikowana kadra lekarzy spe-
cjalistow zarskiej placéwki, niejednokrotnie ze stopniami
naukowymi, wyspecjalizowata wielu lekarzy w réznych
dziedzinach medycyny. Pamietac¢ trzeba, ze przez wiele
lat istniaty znaczne niedobory wykwalifikowanego per-
sonelu medycznego, zwigzane z niechecig do osiedlania

LEKARZE SZPITALA WOJSKOWEGO
W ZARACH

sie w typowo garnizonowym miescie, a takze brakiem
w regionie o$rodka akademickiego. Nie od rzeczy be-
dzie przypomnienie, ze z zarskim szpitalem zwigzanych
byto wielu lekarzy, ktérzy uzyskali tytut profesora. Nie
mozna jednak przemilczeé¢ chaotycznie i Zzle przeprowa-
dzonej restrukturyzacji Szpitala, z likwidacjg jego waz-
nych struktur, np. Oddziatu Okulistycznego czy Oddzia-
tu Urologicznego.

W nastepnych rozdziatach (od 6smego do szesnaste-
go) Autorzy przeanalizowali dziatalno$¢ Wojskowej Ko-
misji Lekarskiej, przedstawili aktywnos$¢ naukowo-szko-
leniowg personelu Szpitala i scharakteryzowali kadre.
Pokazali konieczno$¢ zapewnienia opieki duszpaster-
skiej. Ukazali Szpital na tle przemian spoteczno-poli-
tycznych. Zanalizowali dziatalnos¢ filii — Szpitala Obo-
zowego w Wedrzynie. Ciekawa jest dziatalno$¢ zatogi
Szpitala w zabezpieczaniu medycznym dziatan Wojska
Polskiego poza granicami kraju. Autorzy nie zapomnieli
takze o szczegodtach. Zaprezentowali odznake pamigtko-
wga Szpitala oraz jego maskotke — Iwe Baske.

Prace zamykaja: wnioski, aneks, wykaz zrédet i se-
lektywnej bibliografii, spis fotografii, rycin i tabel oraz
indeks skrétéw.

Recenzent dzieta, mitosnik historii sztuki, zwtaszcza
architektury, ubolewa, ze wiele zabytkowych obiektow
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Szpitala, m.in. Szkota Rycerska, zostato bezpowrotnie
utraconych narzecz innych pozaszpitalnych podmiotéw
gospodarczych.

Liczace 480 stronic dzieto ,Lekarze Szpitala Wojsko-
wego w Zarach” jest niejako aneksem do zanalizowanej
na wstepie ksigzki. Na jego famach zaprezentowano 240
biograficznych not, w tym 208 lekarzy, 8 dentystéw, 22
magistrow farmacji, analityki i rehabilitacji. Do$¢ tatwo
jest przedstawia¢ dokonania wielu lekarzy i innych fa-
chowych pracownikéw stuzby zdrowia, ale trudno je ana-
lizowa¢ w kontekscie rozwoju nauk medycznych w kra-
juina swiecie. Autorzy wywigzali sie z tego nietatwego
zadania w sposdb imponujacy. Przekazali dla potomno-
$ciwiele sylwetek znanych nie tylko w wojskowej stuzbie
zdrowia. Stusznie wyciggneli z mrokéw niepamieci takze
postaci ,zwyktych” lekarzy. Stanowi to niewatpliwy wa-
lor ksigzki. Autorzy wykorzystali materiaty zgromadzone
w archiwach wspomnianych w poprzednim dziele, pozy-
skiwali materiaty drogg ogtoszen w ,,Gazecie Lekarskiej”
oraz w Biuletynie Wojskowej Izby Lekarskiej ,Skalpel”,
korzystali takze z zasobow Internetu. Niezwykle cenne
byto docieranie do rodzin prezentowanych na tamach
ksigzki przedstawicieli zarskiej wojskowej stuzby zdro-
wia, ktorzy przeszli juz Brame Wielkiej Ciszy.

Znamienny jest fakt, ze podwaliny zarskiej lecznicy
poczatkowo tworzyli absolwenci Uniwersytetu Jana Ka-
zimierza oraz Uniwersytetu Stefana Batorego, CWSan
z Warszawy oraz innych wszechnic, lekarze uczestnicza-
cy jeszcze w | wojnie $wiatowej, wojnie bolszewickiej
1920 r. i Il wojnie $wiatowej. Okoto 10% wszystkich pre-
zentowanych oso6b stanowig zotnierze | i Il Armii Wojska
Polskiego. Az okoto 75% prezentowanych lekarzy stu-
zyto na réznych etapach swej zawodowej kariery w jed-
nostkach 11. Dywizji (obecnie 11. Lubuskiej Dywizji Ka-
walerii Pancernej im. Kréla Jana Ill Sobieskiego), czyli
tzw. Czarnej Dywizji. Ciekawi fakt, ze az okoto 18% spo-
$rod prezentowanych oséb ma stopnie i tytuty naukowe.

Autorzy sg ukontentowani, ze zdotali ,odnalez¢ w réz-
nych regionach kraju i $wiata wielu bytych lekarzy, o kto-
rych w Zarach juz zapomniano, mimo ze potozyli nie-
bagatelne zastugi dla zarskiej lecznicy, jak i miasta”.
Tak czynig prawdziwi historycy medycyny. We wste-
pie do dzieta pisza: ,Mamy gtebokag nadzieje, ze zdota-
my przywroci¢ zbiorowej pamieci niestety zapomnia-
ng czesciowo grupe wspaniatych ludzi w biatych kitlach,
ktorzy przez dziesieciolecia ratowali zycie i zdrowie in-
nych osob [...] oraz stworzyli wspdlnie jeden z najlep-
szych szpitali na catej Ziemi Lubuskiej”. Na pewno zada-
nie wypetnili z oficerskg doktadnoscig, jakby kierujgc sie
maksyma Plutarcha -, W miejsce drzew scietych i powa-
lonych wyrosng szybko nowe, natomiast mezéw, ktorzy
ubyli, zastgpi¢ nietatwo”.

Ksigzki te powstaty w ciggu niespetna trzech lat.
Na uwage zastuguje fakt, ze Doktorzy Kopocinscy sa le-
karzami czynnie uprawiajgcymi swoéj zawéd w miescie
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potozonym z dala od osrodkéw akademickich. Nieoce-
niona byfa pomoc Profesora Czestawa Je$mana, kierow-
nika Zaktadu Historii Nauk i Medycyny Wojskowej Uni-
wersytetu Medycznego w todzi. Tak wiec zmuszeni byli
tworzyé dzieto swego zyciaZ w chwilach wolnych od pra-
cy, kosztem urlopéw i wolnych dni. Pracowali jak $rednio-
wieczni mnisi. Ale efekty sg az nadto widoczne. A moze
sg wyznawcami zasady, ze labor est etiam ipsa voluptas?

Trudno zmiesci¢ w obu tych ksigzkach codziennos$¢
szpitalnego 70-lecia, bowiem to tylko zapis przemijaja-
cych wrazen, dzieto utomnej pamieci. Ten serdeczny (re-
cenzent uzywa tego stowa z premedytacja) zapis jest jed-
nak niezwykle cenny i moze by¢ przyktadem dla innych
tworzacych tego rodzaju ksigzkowe publikacje.

Recenzent, majac nadzieje, ze obie ksigzki doczeka-
ja sie drugiego wydania, proponuje do obu dotgczy¢ in-
deks nazwisk, tak potrzebny do percepcji tych dziet.

Obie ksigzki Doktoréw Kopocinskich i Profesora Jes-
mana sg wyrazem hotdu dla wszystkich pokolen pracow-
nikow zarskiego szpitala, najstarszej medycznej placéw-
ki na Ziemi Lubuskiej, placéwki, ktérg tworzyto kilka po-
kolen medykéw, od obroncéw Polski przed bolszewickim
najazdem w 1920 r., uczestnikow kampanii wrzesniowej
w 1939 r., powstania warszawskiego, do zotnierzy | i Il
Armii Wojska Polskiego, medykdéw, stanowigcych mo-
dus procedenti dla nastepnych.

Ukazanie sie obu tych cennych pozycji wydawni-
czych jest wazne z innego jeszcze wzgledu. Szczegdl-
nie bowiem w Polsce lekarze mato zajmujg sie obecnie
przesztoscig swojej profes;ji, ktérg dogtebnie studiowa-
li, najprawdopodobniej uwazajac, ze liczy sie tylko czas
obecny, a nie przyszto$¢. Smutna jest konstatacja, jakg
w czasach dzisiejszych sie preferuje, ze obcigzanie pa-
mieci faktami kiedys zasztymi nic nie wniesie, a czas wol-
ny spozytkowac¢ mozna w sposéb inny, mniej wyczerpu-
jacy, a nie zajmowac sie rozwojem mysli lekarskiej, atym
bardziej losami lekarzy, ktérzy sie do tego przyczyniali.
U Autoréw az nadto uwidacznia sie szacunek do tego, co
przeminefo. Recenzent ma wrazenie, ze tworzenie obu
tych dziet sprawiato zarskim lekarzom niemato satysfak-
cji. | jak tu nie wierzy¢ Janowi Parandowskiemu, ktory
kiedys$ oznajmit: ,Nic tak nie orzezwia, nie dodaje ani-
muszu, jak kapiel w czasie”.

Drodzy Koledzy! Wy, jak piszecie we wstepie do ksigz-
ki ,105 Szpital Wojskowy w Zarach. Duma Ziemi Lubu-
skiej”, macie nadzieje na przywrdécenie zbiorowej pamie-
ci. Autor tej recenzji, jak i chyba wiele innych osdéb, ma
pewnos¢, ze stworzyliscie dzieto, z ktérego korzystac
beda nie tylko rzesze lekarzy wojskowych, ale i naukow-
cy zainteresowani rozwojem polskiego szpitalnictwa.

2 A moze stworzg dzieto jeszcze bardziej monumentalne? Re-
cenzent, przeswiadczony o niematych mozliwosciach intelek-
tualnych Autorow, zyczy Im tego.
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