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W Zaganiu dziata laborato-
rium, ktore wyniki badan
nad COVID-19 podaje wyjat-
kowo szybko, bo jeszcze te-
gosamego dnia, niekiedy
nastepnego. Miesci sie w filii
105. Kresowego Szpitala Woj-
skowego. O powstaniu pra-
cownizdecydowatkomen-
dant ptklek. Artur Lipczynski.

#emer

Pracownie do badania mate-
rialu biologicznego w kie-
runku COVID-19 w Zaganskiej
filii 105. Kresowego Szpitala
Wojskowego uruchomiono
6 listopada. Zostata stworzona
w rekordowym czasie, bo
w ciggu siedmiu dni. Taka byta
koniecznos¢, bowiem labora-
torium, z ktérym wspotpraco-
wata lecznica wojskowa, od-
mowilo przyjmowania pro-
bek. - Nie byto w stanie pora-
dzi¢ sobie z tak duzg iloscig ba-
dan. Komendant naszego szpi-
tala ptk Artur Lipczynski pod-
jat wiec decyzje o utworzeniu
laboratorium we wtasnych
strukturach, na bazie pra-
cowni istniejacej w zaganskiej
filii - informuje rzeczniczka Ju-
styna Wrobel-Gadek.

Jak twierdza w 105. Kreso-
wym Szpitalu Wojskowym
w Zarach, bez wsparcia Mini-
sterstwa Obrony Narodowej
utworzenie laboratorium by-
toby niemozliwe. - Bardzo wy-
soki byt bowiem koszt zakupu
sprzetu, w tym najwazniej-
szych urzadzen do bezpiecz-
nego diagnozowania COVID-
19: komory laminarnej, ter-
mocyklera, ekstraktora. To
niezbedne wyposazenie kosz-
towato okoto 320 tys. zt - mo6-
wi rzeczniczka.

- Nieoceniona byta tez po-
moc Starostwa Powiatowego
w Zaganiu, ktore przeznaczyto
naten cel okoto 80 tys. zt. Dzieki
temu zmodernizowaliSmy
przestrzen pracowni, wyposa-
zyliSmy ja w niezbedne zabez-
pieczenia, ktore sa wymagane
w pracy z materiatem zakaz-
nym. Szpital kupit tez specjali-
styczne stanowiska pracy oraz
program komputerowy do in-
formatyzacji wynikow badan.

W PANDEMII SZPITALOWI
POMAGA, KTO MOZE

To w Zaganskiej filii 105. Kreso-
wego Szpitala Wojskowego jest
tez najwiecej t6zek dla pacjen-
tow zakazonych koronawiru-
sem i wymagajacych hospitali-
zacji. Decyzjg wojewody wy-
dzielono ich 76, zmieniajac
na covidowe oddziaty chirurgii
ogolnej i pulmonologii. W Za-
rach wtym celu zostat przyspo-
sobiony oddziat choréb wew-

Kompleks budynkéw 105. Kresowego Szpitala
Wojskowego w Zarach

—

netrznych, co daje jeszcze 26 16-
zek. Eacznie wojskowa lecznica
maich1o2.

Do obu miejsc przywozeni sg
pacjenci covidowinie tylko z ca-
tego wojewodztwa, ale i okala-
jacych. Chorzy trafiaja po pro-
stu tam, gdzie sa wolne t6zka.
W pazdzierniku na przyktad pa-
cjenci covidowi z powiatow
zarskiego i zaganskiego stano-
wili potowe leczonych z po-
wodu COVID-19. - Szpital po-
maga wiec nie tylko pacjentom
z naszych powiatéw, ale i in-
nym. Mamy duZo pracy
- zauwaza rzeczniczka.

Nic wiec dziwnego, Ze szpi-
tal potrzebuje pomocy. Ta pty-
nie z roéznych zrodetl. Tylko
w listopadzie 10 tys. zt zadekla-
rowata stacja paliw DAN-POL
z Zar. Za te pienigdze zostang
kupione m.in. pulsoksymetry
dla pacjentow.

W tym samym miesigcu az
50 tysiecy ztotych przekazata
firma SWISS KRONO, za ktéra
tokwote beda kupione: zamgta-
wiacz, czyli urzadzenie do de-
zynfekcji pomieszczen, a takze
dozownikiireduktory tlenowe,
ktére umozliwiajg pobor tlenu
przez pacjenta. To niewielkie
elementy, ale kluczowe.

Od poczatku pandemii
na pakiety ochrony osobistej
dla pracownikow i Srodki de-
zynfekujgce Lubuski Urzad
Wojewodzki przekazat 330 tys.
zt, Urzad Marszatkowski po-
nad 155 tys. z, a SWISS KRONO
- 77 tys. zt (plus 23 tys. zt

na Stowarzyszenie Pomocy
Chorym ze Schorzeniami Ukta-
du Oddechowego). Wsparcia
udzieli rowniez m.in.: Staro-
stwo Powiatowe w Zaganiu,
Saint-Gobain, Caritas, AW.A
PH-U. Pomagali tez inni przed-
siebiorcy.

- Zdarzaja sie tez wplaty
od oso6b indywidualnych,
P0 100, 200 zt. Jestem przeko-
nana, ze dla niektérych wpta-
cajacych oznaczato to rezyg-
nacje z innych, na pewno tez
waznych wilasnych potrzeb.
Tym bardziej doceniamy to, ze
kazda z tych os6b chciata cho¢
w ten sposob wesprzec leka-
rzy, pielegniarki w walce o Zy-
cie i zdrowie pacjentow. Za
wszystkie wptaty dziekujemy
- mowi rzeczniczka Justyna
Wrobel-Gadek.

NA WYMAZ NAJLEPIEJ
SAMOCHODEM
105. Kresowy Szpital Wojsko-
wy stworzyt w Zaganiu labora-
torium, a w Zarach prowadzi
rozbudowe budynku nr 5.
Znajda sie tam: oddziat chirur-
gii ogblnej, oddziat urologii,
oddziatl intensywnej terapii,
pracownie endoskopowe, pra-
cownia ESWL oraz centralna
sterylizatornia. O dwie nowo-
czeSnie wyposazone sale ope-
racyjne z kompletnym zaple-
czem zostal rozbudowany
blok operacyjny (sale sg go-
towe, trwa ich wyposazanie).
O laboratorium w Zagan-
skiej filii ptk lek. Artur Lip-

www.naszemiasto.pl

Filia szpitala woj-
skowego w Zaga-
niu, w ktérej to
lecznicy dziata
laboratorium,
badajace mate-
riat biologiczny
w kierunku
COoVID-19

czynski, komendant 105. Kre-
sowego Szpitala Wojskowego,
mowi tak: - Jest najnowoczes-
niejsze wregionie, a zamonto-
wany tam sprzet umozliwia
przebadanie 94 probek w jed-
norazowym cyklu, ktory trwa
od 4 do 5 godzin. Laborato-

rium posiada wysoka referen-
cyjnosc BSL 2, co oznacza, ze
metoda molekularng PCR
mozna bada¢ nie tylko
koronawirusa, ale tez inne wi-
rusyibakterie. A tojest ogrom-
nie wazne dla diagnostyki,
a pozniej leczenia pacjentow.

CZWARTEK, 3 GRUDNIA 2020
NASZEMIASTO

Komendant zapowiada, ze
podobne laboratorium pow-
stanie w Zarach.

To zaganskie tylko w ostat-
nim tygodniu listopada prze-
badato 850 probek. Dziata
od poniedziatku do niedzieli,
24 godziny na dobe. Zajmuje
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Laboratorium wykonuje badania pacjentéw ze skierowaniami, komercyjnych, réwniez chorych leczonych w szpitalu wojskowym. W punkcie Drive Thru w Zaganiu mozna zrobi¢ tzw. szybki test, a w szpitalu - w kierunku wykrycia przeciwciat

/ laboratorium szpitala wojskowego wyniki badan na Covid w kilka godzin

Laboratorium bada préobki pacjentow ze
skierowaniami od lekarzy POZ, atakze tych
komercyjnych

¥

Laboratorium w zaganskiej filii 105. Kresowego
Szpitala Wojskowego uruchomiono 6 listopada.
N Dziata siedem dniwtygodniu

l'=

9

i -

3 Zaganskie laboratorium jest najnowoczes-
: iejsze w regionie. Metoda molekularna PCR
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sie probkami: pacjentow skie-
rowanych na badania przez le-
karzy rodzinnych, chorych le-
czonych w szpitalu wojsko-
wym iw Zaganiu, i w Zarach,
personelu lecznicy, bada wy-
mazy osob, ktére za to zapta-
city (tzw. pacjenci komer-
cyjni). OczywiScie wykonuje
rowniez badanie niezbedne
w przypadku podrozy zagra-
nicznej, jesli kraj docelowy
tego wymaga. Umowe na ba-
dania podpisat tez zarski Szpi-
tal na Wyspie.

Jak zapewnia rzeczniczka
szpitala, wyniki badan sg bar-
dzo szybko. Jesli wymaz zo-
stanie pobrany do 12.00, jak
dziatajg punkty poboru, juz
0 20.00 wynik bedzie wi-
doczny w portalu interneto-
wym - pacjent.gov. pl (trzeba
sie zalogowac). W przypadku
0s6b starszych, ktore nie ra-
dza sobie z Internetem, wy-
niki mozna odbierac nastep-
nego dnia u lekarza rodzin-
nego. - Osoby pracujace w la-
boratorium w Zaganiu za
punkt honoru postawity sobie
to, by jak najszybciej pomoc
pacjentom - stwierdza rzecz-
niczka.

Nabadania najlepiej przyje-
chac wlasnym samochodem,
bo dotakiej formy jest przysto-
sowana infrastruktura punk-
tow Drive Thru. Wjezdza sie
pod duzy, wojskowy namiot.
Przy pobieraniu wymazu pa-
cjent nie wysiada z samo-
chodu. Jesli ktos nie ma auta,
moze dotrze€ na piechote. Ale
wskazany jest pojazd...

W punkcie Drive Thru
w Zaganiu mozna zrobic test
antygenowy, tzw. szybki test,
ktory pokazuje, czy pacjent
jest zakazony wirusem w da-
nym momencie. Koszt - 110
ztotych.

Zaganiskie laboratorium (na
parterze budynku) umozliwia
rowniez badanie serologiczne
1gG, IgM, czyli z krwi w kie-
runku wykrycia przeciwciat.
Dzieki temu mozliwe jest
stwierdzenie, czy pacjent
przechodzit chorobe COVID-
19 np. bezobjawowo. Takie ba-
danie kosztuje 90 zt.

PUNKTY POBRAN
WYMAZOW

Zary
Punkt pobran badan w kie-
runku SARS-CoV2 odbywa sie
w 105. Kresowym Szpitalu
Wojskowym, ul. Domariskiego
2, w godzinach 8.00-12.05,
7 dni w tygodniu.

Punkt Drive Thru - specjali-
styczny namiot umieszczony
przy budynku nr 8).

Wymagana jest wczesniej-
sza rejestracja pod nr tel. 68
47079 07, w godzinach 12.30 -
14.00!

NASZEMIASTO 7

Zagan
105. Kresowy Szpital Woj-
skowy filia Zagan, ul. Zelazna
1A, w godzinach 8.00-12.05-
7 dni w tygodniu.

Punkt Drive Thru - specja-
listyczny namiot.

Wymagana jest wczes-
niejsza rejestracja pod nr tel.
68 4771269, w godzinach
12.30 - 14.00!

Uwaga pacjenci komercyjni
Kazdy, kto chce sprawdzic, czy
zarazit sie koronawirusem,
moze to zrobi¢ odptatnie.

Najpierw nalezy jednak
optacic¢ badanie w kasie szpi-
tala - w Zaganiu, a tak-
ze w Zarach (w budynku 23,
tzw. poliklinika). Wptaty
mozna dokona¢ miedzy 7.00
a14.00. Koszt 400 zt.

Pienigdze mozna wptacic¢
tez na konto bankowe szpita-
la: 9211301222 00302003
2620 0002

105. Kresowy Szpital Woj-
skowy z Przychodnig SP ZOZ,
ul. Domanskiego 2, 68-200
Zary.

W tytule nalezy wskazac
rodzaj badania - PCR/SZYB-
KITEST/ PRZECIWCIAEA,
podac: lokalizacje, czyli
miejsce, gdzie bedziemy
chcieli wykonac badanie (Za-
ry lub Zagan) oraz imie i naz-
wisko pacjenta.

Nastepnie nalezy zadzwo-
nic¢ dorejestracji iumoéwic
sie na badanie, na ktore nale-
zy zabra¢ dowod wptaty.

JAKPRZYGOTOWAC SIE
DO TESTU?

*Wymaz na koronawirusa,
podobnie jak badania krwi,
powinien by¢ wykonany
w pierwszej potowie dnia.

*Nalezy by¢ na czczo,
ewentualnie po positku, jed-
nak powinien on by¢ zjedzo-
ny co najmniej trzy godziny
wczesniej. Jesli z jakiegos
powodu musisz co$ zjes¢,
przed wymazem przephucz
usta przegotowana woda.

* Przed wymazem nie myj
zebdw, nie uzywaj tez ptynu
do ptukania jamy ustne;j.

*Nie nalezy zu¢ gumy,
ssac tabletek na gardto ani pi¢
syropow przeciwkaszlowych.

*Na co najmniej dwie go-
dziny przed pobraniem
probki nie stosuj zadnych
masci, kropli ani aerozolu
donosa, nie rob inhalacji ani
nie przeptukuj zatok.

Przed wymazem nie wyd-
muchuj tez nosa.

* JeSli masz ruchoma pro-
teze, wyjmij ja przed pobra-
niem probki.

* Pamietaj, Ze na czas ba-
dania musisz mie¢ maseczke.
Mozna jg zdja¢ tylko w mo-
mencie pobierania probki.



