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Szanowni Paristwo!

Przewodnik, ktéry mam przyjemnos¢ Panstwu przedstawic¢ jest rezultatem ponad
pieciu lat doswiadczen wynikajacych z wprowadzenia do uzytku Europejskiej Karty
Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ) dla oséb ubezpieczonych w Narodowym Fun-
duszu Zdrowia.

Od kilku lat nasi ubezpieczeni korzystaja, po okazaniu EKUZ, z rzeczowych swiadczen
zdrowotnych, ktére stajg sie niezbedne podczas pobytu w innych panstwach czton-
kowskich UE/EFTA. W tym czasie Oddziaty Wojewddzkie NFZ wydaty Parstwu ponad
6,5 min kart EKUZ.

Chciatbym, aby niniejszy przewodnik utatwit Paristwu korzystanie, na podstawie oka-
zanej zagranicznemu Swiadczeniodawcy karty EKUZ, z petni przystugujacych Wam
praw do $wiadczen zdrowotnych wynikajacych z przepiséw o koordynacji systemow
zabezpieczenia spotecznego.

Zawarlismy w nim zestaw praktycznych wskazéwek i porad zebranych na podstawie
zgtaszanych przez Panstwa pytan i watpliwosci, co do sposobu oraz zasad korzysta-
nia z karty EKUZ.

Mam gteboka nadzieje, ze z pomocg tego przewodnika — znajac swoje prawa i obo-
wigzki w zakresie dostepu do $wiadczen zdrowotnych w panstwach cztonkowskich
UE/EFTA, fatwiej i przyjemniej bedzie sie Paristwu podrézowac po naszej Europie.

Prezes Narodowego Funduszu Zdrowia

Dr n. med. Jacek Paszkiewicz
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Podstawowe definicje

Koordynacja systemow zabezpieczenia spotecznego, zwana dalej koordynacja - to
zbidr przepiséw unijnych stuzacych realizacji jednej z naczelnych zasad obowiazujacych
w zintegrowanej Europie — zasady swobodnego przeptywu oséb. Koordynacjg objete
sg rozne sfery zycia spotecznego, w tym miedzy innymi dostep do opieki medycznej na
terenie innych panstw cztonkowskich UE/EFTA niz parstwo, ktérego ustawodawstwo za-
pewnia osobie wyjezdzajacej prawo do rzeczowych swiadczen zdrowotnych.

Panstwo cztonkowskie UE - panstwo bedace cztonkiem Unii Europejskiej (UE).
Obecnie w sktad UE wchodzi 27 panstw: Austria, Belgia, Butgaria, Cypr, Czechy, Da-
nia, Estonia, Finlandia, Francja, Grecja, Hiszpania, Holandia, Irlandia Litwa, Luksem-
burg, totwa, Malta, Niemcy, Polska, Portugalia, Rumunia, Stowacja, Stowenia, Szwe-
cja, Wegry, Wielka Brytania, Wtochy.

Panstwo cztonkowskie EFTA - panstwo zrzeszone w Europejskim Stowarzyszeniu
Wolnego Handlu (EFTA - European Free Trade Association). EFTA obejmuje nastepu-
jace panstwa: Islandie, Liechtenstein, Norwegie i Szwajcarie.

Islandia, Liechtenstein i Norwegia przystapity do Europejskiego Obszaru Gospodar-
czego. Szwajcaria nie jest cztonkiem EOG, jednakze na mocy umowy o swobodnym
przeptywie 0séb, ktérg zawarta z panstwami cztonkowskimi UE, stosuje przepisy
o koordynacji systeméw zabezpieczenia spotecznego. Umowa Szwajcarii z Polska
obowiazuje od dnia 1 kwietnia 2006 roku.

EOG (Europejski Obszar Gospodarczy) - strefa wolnego handlu, w skfad ktérej wchodzi
27 panstw Unii Europejskiej oraz trzy panstwa EFTA - Islandia, Liechtenstein i Norwegia.
W EOG obowiazuja przepisy Unii Europejskiej o swobodnym przeptywie oséb, w tym o ko-
ordynadji systeméw zabezpieczenia spotecznego. Zgodnie z tymi przepisami kraje UE wy-
daja Europejska Karte Ubezpieczenia Zdrowotnego i dokumenty przenosne, a kraje EFTA
formularze z serii E oraz uznaja korzystanie z tych dokumentéw na swoich terytoriach.

Panstwo wlasciwe - panstwo, w ktérym dana osoba jest ubezpieczona, badz
na mocy ustawodawstwa ktérego jest uprawniona do korzystania zrzeczowych
$wiadczen zdrowotnych w innym panstwie cztonkowskim UE/EFTA.

Panstwo pobytu - panstwo cztonkowskie UE/EFTA inne od panstwa zamieszkiwa-
nia, w ktérym osoba ubezpieczona lub uprawniona przebywa czasowo, i ktére nie
jest dla niej paristwem wtasciwym;

Komisja Administracyjna ds. Koordynacji Systeméw Zabezpieczenia Spotecz-
nego, zwana dalej,,Komisja Administracyjng” - organ utworzony przy Komisji Eu-
ropejskiej, w ktorego sktad wchodza przedstawiciele rzaddw poszczegdlnych panstw
cztonkowskich UE/EFTA. Do zadan Komisji Administracyjnej nalezy w szczegélnosci



dazenie do wprowadzania jednolitego stosowania prawa wspdlnotowego/unijnego
przez wszystkie panstwa cztonkowskie UE/EFTA, jak réwniez wspieranie i rozwijanie
wspotpracy pomiedzy tymi panstwami.

Wiadza wtasciwa - wtadze wtasciwg stanowia w poszczegdlnych panstwach czton-
kowskich UE/EFTA ministrowie nadzorujacy poszczegdlne obszary wchodzace w za-
kres zabezpieczenia spotecznego. W Polsce, w odniesieniu do obszaru rzeczowych
Swiadczen zdrowotnych, wtadza wtasciwa jest Minister Zdrowia;

Instytucja tacznikowa - podmiot wyznaczony przez wiasciwg wiadze panstwa
cztonkowskiego dla okreslonego dziatu zabezpieczenia spotecznego w celu udzie-
lania odpowiedzi na wnioski o udostepnienie informacji oraz udzielania pomocy
w zwigzku ze stosowaniem przepiséw o koordynacji. W Polsce, w odniesieniu do ob-
szaru rzeczowych Swiadczen zdrowotnych, instytucja facznikowa jest Departament
Wspotpracy Miedzynarodowej Centrali Narodowego Funduszu Zdrowia;

Instytucja whasciwa - instytucja, w ktérej dana osoba jest ubezpieczona lub taka, ktéra jest
wiasciwa do wydania dla osoby zainteresowanej dokumentéw potwierdzajacych jej prawo
do rzeczowych swiadczen zdrowotnych, finansowanych przez te instytucje. W Polsce funkcje
instytucji wlasciwej petnia oddziaty wojewddzkie Narodowego Funduszu Zdrowia.

Wykaz aktéw prawnych

Przepisy prawa wspdlnotowego i unijnego

Od dnia 1 maja 2010 r. zostaty wprowadzone nowe przepisy o koordynacji, ktére
maja zastosowanie tylko do panstw cztonkowskich Unii Europejskiej. Nie maja zasto-
sowania w stosunku do panstw cztonkowskich EFTA.

Akty prawne stosowane od 1 maja 2010 r. do panstw cztonkowskich UE

—  rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 883/2004 z dnia
29 kwietnia 2004 r. w sprawie koordynacji systemoéw zabezpieczenia spo-
tecznego (Dz.U.UE.L.200 z 7.6.2004 str.1), zwane dalej ,rozporzadzeniem nr
883/2004”",

—  rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 987/2009 z dnia 16
wrzesnia 2009r. dotyczace wykonywania rozporzadzenia (WE) nr 883/2004
w sprawie koordynacji systemow zabezpieczenia spotecznego (Dz.U.UE.L. 284
z30.10.20009, str.1), zwane dalej ,rozporzadzeniem nr 987/2009",

—  Decyzja nrS1 Komisji Administracyjnej ds. Koordynacji Systeméw Zabezpiecze-
nia Spotecznego z dnia 12 czerwca 2009 r. dotyczaca Europejskiej Karty Ubez-
pieczenia Zdrowotnego, ,zwana dalej Decyzja nr S1”,



Decyzja nr S2 Komisji Administracyjnej ds. Koordynacji Systeméw Zabezpieczenia Spo-
fecznego zdnia 12 czerwca 2009 r. dotyczaca specyfikacji technicznej Europejskiej Karty
Ubezpieczenia Zdrowotnego (2010/C 106/09), zwana dalej ,,Decyzja nr S2”,

Decyzja Komisji Administracyjnej ds. Zabezpieczenia Spotecznego nr S3 okre-
$lajacej Swiadczenia objete zakresem art. 19 ust. 1 i art. 27 ust. 1 rozporzadze-
nia nr 883/2004 oraz art. 25 lit. A) pkt 3 rozporzadzenia nr 987/2009 (2010/C
106/10), zwana dalej ,Decyzjq nr S3”.

Akty prawne stosowane wylacznie w odniesieniu do panstw cztonkowskich EFTA

rozporzadzenie Rady (EWG) nr 1408/71 z dnia 14 czerwca 1971 r. w prawie sto-
sowania systeméw zabezpieczenia spotecznego do pracownikdéw najemnych,
0s0b prowadzacych dziatalnos¢ na wiasny rachunek i do cztonkéw ich rodzin
przemieszczajacych sie we Wspolnocie (Dz. Urz. WE L. 149 2 5.07.1971 str. 2 i n,,
z pdzn. zm), zwane dalej ,rozporzadzeniem nr 1408/71",

rozporzadzenie Rady (EWG) nr 574/72 z dnia 21 marca 1972 r. w sprawie wy-
konywania rozporzadzenia (EWG) nr 1408/71 w sprawie stosowania systeméw
zabezpieczenia spotecznego do pracownikéw najemnych, oséb prowadzacych
dziatalnos$¢ na wiasny rachunek i do cztonkdw ich rodzin przemieszczajacych sie
we Wspélnocie (Dz. Urz.WE L. 74 2 27.03.1972, str. 1 i n.,, z p6zn. zm), zwane dalej
~rozporzadzeniem nr 574/72",

Decyzja nr 189 Komisji Administracyjnej ds. Zabezpieczenia Spotecznego Pracow-
nikéw Migrujacych z dnia 18 czerwca 2003 r. w sprawie wprowadzenia Europejskiej
Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego w celu zastgpienia formularzy niezbednych do
wykonania Rozporzadzer (EWG) nr 1408/71 i 574/72 odnosnie dostepu do opieki
zdrowotnej podczas czasowego pobytu w panstwie cztonkowskim innym niz pan-
stwo whasciwe lub panstwo zamieszkania (Dz. Urz. WE L. 276 z dnia 27.10.2003, str. 1),
Decyzja nr 190 Komisji Administracyjnej ds. Zabezpieczenia Spotecznego Pra-
cownikéw Migrujacych z dnia 18 czerwca 2003 r. odnosnie charakterystyki
technicznej Europejskiej Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego (Dz. Urz. WE L. 276
zdnia 27.10.2003, str. 4),

Decyzja nr 191 Komisji Administracyjnej ds. Zabezpieczenia Spotecznego Pra-
cownikéw Migrujacych z dnia 18 czerwca 2003 r. w sprawie zastapienia formula-
rzy E1111E 111 B Europejska Kartg Ubezpieczenia Zdrowotnego (Dz. Urz. WE L.
276 zdnia 27.10.2003, str. 19),

Decyzja nr 197 Komisji Administracyjnej ds. Zabezpieczenia Spotecznego Pracow-
nikéw Migrujacych z dnia 23 marca 2004 r. w sprawie okreséw przejsciowych do-
tyczacych wprowadzenia Europejskiej Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego zgod-
nie z art. 5 decyzji numer 191 (Dz. Urz. WE L 343 z dnia 19.10.2004, str. 28).

Akty prawne prawa krajowego

ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach opieki zdrowotnej finanso-
wanych ze srodkéw publicznych (Dz. U. z 2008 r. Nr 164, poz. 1027 z péz. zm.),
zwana dalej ,ustawa o Swiadczeniach”, oraz odpowiednie akty wykonawcze
do ustawy o swiadczeniach.



Podstawowe informacje o Europejskiej
Karcie Ubezpieczenia Zdrowotnego

01 W jakim celu wydawana jest Europejska Karta Ubezpieczenia
Zdrowotnego (EKUZ)?

e"TNEEENEN,

EKUZ wydawana jest w celu poswiadczenia prawa osoby ubezpieczonej oraz
cztonkéw jej rodziny do rzeczowych swiadczen zdrowotnych, ktére staja sie
niezbedne z przyczyn medycznych, biorgc pod uwage charakter tych Swiadczen oraz
przewidywany czas pobytu na terenie innego panstwa cztonkowskiego UE/EFTA.

EKUZ stanowi dowdd na to, Ze jej posiadacz jest uprawniony w panstwie pobytu
do rzeczowych Swiadczen zdrowotnych, ktére staja sie niezbedne ze wzgledéw
medycznych, i ktére s udzielane podczas pobytu czasowego w innym panstwie
cztonkowskim UE/EFTA z mys$la o zapobiezeniu przymusowemu powrotowi
posiadacza karty do panstwa wiasciwego lub panstwa zamieszkania przed koricem
planowanego pobytu w celu poddania sie wymaganemu leczeniu.

Celem swiadczen tego typu jest umozliwienie ubezpieczonemu kontynuowania
pobytu w innym panstwie UE/EFTA, w warunkach bezpiecznych dla zdrowia.

Zakres uprawnien przystugujacych na podstawie karty EKUZ wynika z art. 19 roz-
porzadzenia nr 883/2004. Na podstawie ww. przepisu, ubezpieczony i cztonkowie
jego rodziny przebywajacy w innym panstwie cztonkowskim UE/EFTA niz panstwo
wiasciwe sg uprawnieni do rzeczowych swiadczen zdrowotnych, ktére z powoddw
medycznych staja sie niezbedne w czasie ich pobytu, z uwzglednieniem charakteru
tych $wiadczen oraz przewidywanego czasu pobytu. Swiadczenia te udzielane sa
w imieniu instytucji wiasciwej przez instytucje miejsca pobytu, zgodnie z przepisami
stosowanego przez nig ustawodawstwa, tak jak gdyby zainteresowane osoby byty
ubezpieczone na mocy wspomnianego ustawodawstwa.

Reasumujac, EKUZ uprawnia do rzeczowych swiadczen zdrowotnych niezbednych pod-
czas pobytu w innym panstwie, uwzgledniajac rodzaj tych swiadczen i przewidywany
czas pobytu. O tym, jakie $wiadczenia sg dla danej osoby niezbedne wedtug powyzszych
kryteriéw, decyduje lekarz w panstwie pobytu.
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Nalezy pamieta¢, ze EKUZ nie daje zadnych uprawnien, gdy celem podrézy jest
uzyskanie leczenia, a wiec nie mozna na jej podstawie skorzystac z zaplanowanych
$wiadczen w innym panstwie cztonkowskim UE/EFTA.

F NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN NN EEEEREEN,

03 Jakwyglqda karta EKUZ?

emEE,

Szczegdbtowe informacje dotyczace wygladu EKUZ zostaty okreslone w Decyzji nr S2.
Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego wydana przez oddziat wojewddzki Na-
rodowego Funduszu Zdrowia prezentuje sie nastepujgco:

ARTA UBEZPIECZENIA ZDROWOTMNEGD

Znalazca proszony jest o zwrot do:
TF found, please retum to:
NARODOWY FUNDUSZ ZDROWIA
02-390 Warszawa, ul. Grijecka 1856
POLAND

Info: www.nfz.gov.pliekuz
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04 Dlaczego karta EKUZ jest wydawana w jezyku polskim
i czy nalezy jq ttumaczy¢?

'llllllllIllllIIIIIlllllllIllllIllllllllIllllIIIIllllllllIllllllllllllllllllllll’

EKUZ odpowiada jednolitemu wzorowi okreslonemu przez Komisje Administracyjna
w zataczniku | do Decyzji nr S2.

Karta jest wydawana w jezykach narodowych. Niemniej jednak zawiera ona mini-
malny zestaw danych widocznych gotym okiem, ktére moga by¢ wykorzystywane
w panstwie cztonkowskim UE/EFTA innym niz panstwo cztonkowskie wtasciwe ze
wzgledu na miejsce ubezpieczenia lub zamieszkania w celu zidentyfikowania ubez-
pieczonego, instytucji wiasciwej i samej karty, jak rowniez stwierdzenia uprawnienia
do otrzymania opieki zdrowotnej podczas tymczasowego pobytu w innym panstwie
cztonkowskim UE/EFTA.

Karta EKUZ, pomimo, ze jest wydawana przez poszczegdlne panstwa cztonkowskie
UE/EFTA w jezykach narodowych, nie wymaga ttumaczenia na jezyk panstwa, w kto-
rym moze zostac¢ wykorzystana.



Karta EKUZ, wydana w kazdym z panistw cztonkowskich UE/EFTA wyglada analogicz-
nie i zawiera ten sam, usystematyzowany zestaw danych:

- nazwisko i imie posiadacza karty,

— osobisty numer identyfikacyjny posiadacza karty albo, w razie jego braku,

numer ubezpieczonego, od ktérego pochodzg prawa posiadacza karty,

- date urodzenia posiadacza karty,

- date waznosci karty,

- kod ISO panstwa cztonkowskiego UE/EFTA wydajacego karte,

- numer identyfikacyjny i akronim instytucji wiasciwej,

- numer logiczny karty.

Stosowanie kart ubezpieczenia zdrowotnego przybiera bardzo rézne for-
my w poszczegélnych panstwach cztonkowskich UE/EFTA. Dlatego kar-
ta EKUZ zawiera widoczne gotym okiem dane niezbedne do skorzysta-
nia z rzeczowych $wiadczen zdrowotnych. Obligatoryjny zakres danych,
jak réwniez wizualna wersja karty pozostaje niezmienna dla wszystkich
panstw cztonkowskich UE/EFTA. Niemniej jednak Komisja Administra-
cyjna dopuscita mozliwos¢ dodatkowego umieszczenia tych danych
na nos$niku elektronicznym. Wprowadzenie na karcie mikroproceso-
ra nie ma charakteru obowigzkowego, a brak jego obecnosci na karcie
w zadnym wypadku nie moze stanowi¢ wytacznej podstawy do odmowy
udzielenia Swiadczen przez lekarzy z innych panstw cztonkowskich UE/EFTA.

Od 1 maja 2004 r. Polska jest paristwem cztonkowskim UE i stosuje przepisy doty-
czace koordynacji systemoéw zabezpieczenia spotecznego. Kazde panstwo czton-
kowskie UE/EFTA posiada wtasny, powszechny system opieki zdrowotnej, dlatego
wprowadzone zostaty wspélne przepisy koordynujace zasady udzielania Swiad-
czen zdrowotnych osobom uprawnionym na podstawie ustawodawstw panstw
cztonkowskich UE/EFTA. Zasady te okreslaja przede wszystkim: rozporzadzenie nr
883/2004 oraz rozporzadzenie nr 987/2009.

Panstwa, w ktérych obowiazuja przepisy o koordynacji mozna podzieli¢ na dwie ka-
tegorie: panstwa UE oraz panstwa EFTA.

Przepisy o koordynacji obowiazuja w 27 panstwach cztonkowskich Unii Europejskiej
- Austria, Belgia, Butgaria, Cypr, Czechy, Dania, Estonia, Finlandia, Francja, Grecja, Hi-



szpania, Holandia, Irlandia Litwa, Luksemburg, totwa, Malta, Niemcy, Polska, Portu-
galia, Rumunia, Stowacja, Stowenia, Szwecja, Wegry, Wielka Brytania, Wtochy.

Ww. przepisy obowiazujg réwniez na terytoriach francuskich: Gwadelupa, Martyni-
ka, Reunion i Gujana Francuska; portugalskich: na Azorach i Maderze, hiszpanskich:
Majorce, Minorce, Ibizie i Wyspach Kanaryjskich.

Przepiséw unijnych nie stosuje sie w przypadku: Danii - na obszarze Grenlandii
i Wysp Owczych oraz Wielkiej Brytanii - na Wyspach Normandzkich: Jersey, Guern-
sey, Alderney, Herm, Sark oraz na Wyspie Man.

UWAGA! W panstwach EFTA, czyli w Islandii, Lichtensteinie, Norwegii oraz Szwajcarii
zasady udzielania $wiadczen zdrowotnych okreslaja przede wszystkim: rozporza-
dzenie Rady (EWG) nr 1408/71 oraz rozporzadzenia Rady (EWG) nr 574/72.

07 Czy karta EKUZ uprawnia do korzystania ze swiadczen w innych pan-
stwach niz kraje UE/EFTA np. w Egipcie, Tunezji, Turcji?

Karta EKUZ uprawnia do korzystania z rzeczowych swiadczen zdrowotnych niezbed-
nych z medycznego punktu widzenia, z uwzglednieniem stanu zdrowia pacjenta
oraz przewidywanego okresu pobytu na terenie panstwa cztonkowskiego UE lub
EFTA. Taki zakres terytorialny obejmuja bowiem swoim zasiegiem przepisy o koordy-
nacji systeméw zabezpieczenia spotecznego. Dlatego tez nie jest mozliwe korzysta-
nie ze swiadczen na podstawie karty EKUZ na terenie tzw. panstwa trzeciego, gdyz
tego rodzaju panstwa nie naleza do struktur UE ani EFTA. Nalezy zatem pamietac, ze
wyjezdzajac do panstw trzecich warto zaopatrzyc¢ sie w komercyjna polise ubezpie-
czeniowg, na mocy ktoérej w razie koniecznosci pokryte zostang koszty rzeczowych
$wiadczen zdrowotnych.

EKUZ jest dokumentem poswiadczajacym prawo do rzeczowych Swiadczen zdro-
wotnych w innym panstwie cztonkowskim UE/EFTA niz panstwo wtasciwe, czyli pan-
stwo, w ktérym dana osoba jest ubezpieczona, lub na mocy ustawodawstwa ktérego
jest uprawniona do korzystania ze $wiadczen. Jezeli dana osoba ma status osoby
ubezpieczonej lub uprawnionej, to w okresie, w ktérym takie prawo jej przystuguje
moze wystapi¢ o wydanie jej karty EKUZ. Posiadanie karty nie ma charakteru obo-
wigzkowego, niemniej jednak warto uzyskac ten dokument zawsze kiedy udajemy
sie tymczasowo do innego panstwa UE/EFTA. Karta EKUZ zapewnia poczucie bezpie-
czenstwa o tyle, ze w razie koniecznosci skorzystania z opieki zdrowotnej podczas
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pobytu zagranica, okazujac karte EKUZ lekarzowi, powinnismy zosta¢ potraktowani
tak, jak osoba ubezpieczona w tym kraju, a za udzielone $wiadczenie pacjent nie
powinien zosta¢ obcigzony kosztami, innymi niz koszty, ktére zgodnie z ustawodaw-
stwem tego panstwa ponoszg osoby w nim ubezpieczone. Nalezy pamieta¢, ze EKUZ
stanowi gwarancje tego, ze jej posiadacz skorzysta w panstwie pobytu z takiego sa-
mego leczenia, w tym z procedur i stawek, jak osoba ubezpieczona w systemie ubez-
pieczen zdrowotnych tego panstwa.

Karta EKUZ wydawana jest bezptatnie. Zaréwno ztozenie wniosku, jak i odebranie
karty nie wymaga uiszczenia zadnej optaty.

10 Gdzie nalezy zglosic sie za granicq w razie koniecznosci
skorzystania ze swiadczen na podstawie karty EKUZ?
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Jezeli podczas tymczasowego pobytu w innym panstwie cztonkowskim UE/EFTA zaj-
dziekonieczno$c¢uzyskaniatamopiekizdrowotnejosoba ubezpieczonalubuprawnio-
namoze skorzystac¢zopiekimedycznejwtym panstwie, w placéwkach stuzbyzdrowia,
ktére funkcjonuja wramach publicznego systemu ochrony zdrowia. Nalezy jednak pa-
mieta¢, iz leczenie w innym panstwie cztonkowskim UE/EFTA odbywac sie bedzie we-
dtug tych samych regut, ktére obowiagzujg osoby ubezpieczone w tym panstwie. Ozna-
cza to, ze pacjent bedzie podlegat przepisom dotyczacym finansowania swiadczen
zdrowotnych, ktére obowigzuja ubezpieczonych mieszkancéw panstwa cztonkow-
skiego UE/EFTA, w ktérym czasowo przebywa. W zwigzku z tym polski ubezpieczony
lub uprawniony bedzie mégt nieodptatnie skorzystac tylko z tych rzeczowych $wiad-
czen zdrowotnych, ktére naleza sie nieodptatnie ubezpieczonym w panstwie poby-
tu. Natomiast pacjent bedzie obowigzany ponies¢ wszystkie koszty Swiadczen, ktére
czesciowo (na zasadzie wspotptacenia) lub w catosci ponosi osoba ubezpieczona
w panstwie pobytu.

Zasady korzystania z opieki zdrowotnej podczas pobytu w panstwach cztonkow-
skich UE/EFTA dotycza takze cztonkéw rodziny gtéwnego ubezpieczonego, ktérzy
zostali przez niego zgtoszeni do ubezpieczenia zdrowotnego.



11 W jaki sposob mozna skorzystac ze Swiadczen
na podstawie karty EKUZ?

Zgodnie z przepisami unijnymi, na podstawie EKUZ osobie przebywajacej tymcza-
sowo w innym panstwie cztonkowskim UE/EFTA przystuguja te wszystkie rzeczowe
Swiadczenia zdrowotne, ktore:
— s niezbedne z medycznego punktu widzenia,
— zostaty udzielone w celu unikniecia sytuacji, w ktérej pacjent bytby zmuszony
do powrotu na terytorium Polski, aby uzyska¢ potrzebne leczenie.

Wobec tego osoba przebywajaca czasowo w innym panstwie cztonkowskim UE/EFTA
ma prawo do korzystania z opieki medycznej w tym panstwie w takim zakresie, jaki
umozliwi jej kontynuowanie zaplanowanego pobytu w tym panstwie w bezpiecz-
nych warunkach z medycznego punktu widzenia.

O zasadnosci udzielenia swiadczenia, po uwzglednieniu wskazanych powyzej kry-
teriow, w kazdym przypadku decyduje lekarz. Natomiast w celach weryfikacyjnych,
EKUZ trzeba okazac¢ bezposrednio w placéwce stuzby zdrowia (lekarzowi lub admini-
stracji szpitala). W niektérych panstwach wraz z kartg EKUZ wymagane jest okazanie
dowodu tozsamosci (preferowany paszport).

Nalezy mie¢ na wzgledzie to, ze w ramach przepiséw o koordynacji systemoéw za-
bezpieczenia spotecznego, z opieki medycznej na podstawie karty EKUZ mozna ko-
rzysta¢ wytacznie u swiadczeniobiorcow, ktérzy funkcjonuja w ramach publicznego
systemu opieki zdrowotnej w panstwie pobytu.

W celu skorzystania z rzeczowych swiadczer zdrowotnych konieczne jest okazanie karty. Nie
jest wystarczajace podanie lekarzowi samego numeru identyfikacyjnego karty. Lekarz musi
osobiscie zobaczy¢ karte, zweryfikowac zawarte na niej dane pod katem zgodnosci ze wzo-
rem okreslonym w przepisach o koordynacji systeméw zabezpieczenia spotecznego.

Na podstawie karty EKUZ przystuguja wszystkie te Swiadczenia, ktére zostana uzna-
ne przez lekarza za niezbedne z medycznego punktu widzenia w czasie pobytu na
terenie innego panstwa cztonkowskiego UE/EFTA, z uwzglednieniem charakteru
tych swiadczen i czasu trwania pobytu.

Postugujac sie karta EKUZ mozna zatem skorzystac ze wszystkich swiadczen, co do
ktorych lekarz orzeknie, ze sa one niezbedne. W zadnym wypadku karta EKUZ nie
bedzie stanowita dokumentu wystarczajacego do uzyskania leczenia planowanego,
tj. sytuacji, kiedy jest ono celem wyjazdu poza granice panstwa wtasciwego.
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Co oznacza pojecie ,Swiadczenie niezbedne z medycznego
: 13 punktu widzenia podczas czasowego pobytu na terenie
E innego kraju cztonkowskiego UE/EFTA”?

Zgodnie z przepisami o koordynacji systeméw zabezpieczenia spotecznego, w szcze-
golnosci art. 19 ust. 1 i art. 27 ust. 1 rozporzadzenia nr 883/2004, art. 25 pkt A ust. 3
rozporzadzenia nr 987/2009 oraz Decyzji nr S3, ubezpieczony ma prawo do otrzy-
mywania rzeczowych $wiadczen zdrowotnych, ktére z powodéw medycznych staja
sie niezbedne w czasie jego pobytu, zuwzglednieniem charakteru tych swiadczen
i czasu trwania pobytu.

Przez pojecie swiadczenia niezbednego nalezy rozumie¢ zatem kazde swiadczenie,
co do ktérego lekarz zadecyduje, ze zachodzi konieczno$¢ jego udzielenia z uwagi
na stan zdrowia w jakim znajduje sie pacjent, tak, aby nie musiat on wraca¢ do swo-
jego panstwa wihasciwego celem uzyskania leczenia.

14 Czy istnieje lista Swiadczen zdrowotnych, ktora definiuje pojecie ,,Swiad-
czenie niezbedne z medycznego punktu widzenia”?

e"UNEEENEN,

Nie istnieje Zaden wykaz Swiadczen, ktére mozna bytoby uznac za niezbedne z medycz-
nego punktu widzenia. Ustalenie takiego wykazu jest niemozliwe, albowiem za $wiad-
czenie niezbedne z medycznego punktu widzenia moze zosta¢ uznane kazde Swiad-
czenie, jezeli lekarz stwierdzi, ze z przyczyn zdrowotnych i z uwagi na przewidywany
czas pobytu pacjenta na terenie danego panstwa cztonkowskiego UE/EFTA zachodzi
koniecznosc¢ udzielenia mu konkretnego rodzaju rzeczowych $wiadczen zdrowotnych.

Czy karta EKUZ jest dokumentem wystarczajqcym do uzyskania takich
Swiadczen jak np. chemioterapia, tlenoterapia czy dializy?

e"UNEENENEN,

EKUZ uprawnia do korzystania ze wszystkich rzeczowych $wiadczen zdrowotnych,
o ile lekarz w panstwie miejsca pobytu uzna je za niezbedne z medycznego punktu
widzenia, z uwagi na stan zdrowia i przewidywany czas pobytu na terenie innego
panstwa cztonkowskiego UE/EFTA.

Pojecie ,leczenia niezbednego” odnosi sie réwniez do tych rzeczowych $wiadczen
zdrowotnych, z ktérych pacjent przebywajac tymczasowo na terenie innego pan-
stwa cztonkowskiego UE/EFTA musi skorzysta¢, ze wzgledu na to, ze cierpi na cho-
robe przewlekta.
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Kazde niezbedne leczenie, ktére jest mozliwe jedynie w wyspecjalizowanych pla-
céwkach medycznych lub z udziatem wyspecjalizowanego personelu lub sprzetu,
zasadniczo musi by¢ przedmiotem wczes$niejszego porozumienia pomiedzy ubez-
pieczonym a placéwka gwarantujaca leczenie. Taka procedura ma na celu zapew-
nienia dostepnosci leczenia podczas pobytu ubezpieczonego w panstwie czton-
kowskim UE/EFTA innym niz wiasciwe panistwo cztonkowskie lub parstwo miejsca
zamieszkania.

Komisja Administracyjna w Decyzji nr S3 ustalifa liste rzeczowych $wiadczen zdro-
wotnych, ktére aby mogty by¢ udzielone w innym panstwie cztonkowskim UE/EFTA,
z przyczyn praktycznych wymagajg wczesniejszego porozumienia miedzy zaintere-
sowang osobag a instytucja zapewniajaca opieke.

Jezeli w czasie podrézy istnieje potrzeba skorzystania z dializ nerek, tlenoterapii, spe-
cjalnego leczenia astmy, chemioterapii lub echokardiografii, a takze w przypadku prze-
wlektych choréb autoimmunologicznych, przed wyjazdem nalezy uzgodnic udzielenie
tych swiadczen z placéwka stuzby zdrowia w miejscu planowanego pobytu.

Osoby, do ktérych stosuje sie przepisy o koordynacji systeméw zabezpieczenia spo-
fecznego, podlegaja obowigzkom i korzystaja z praw wynikajacych z ustawodaw-
stwa kazdego panstwa cztonkowskiego UE/EFTA na tych samych warunkach, co
obywatele tego panstwa. Oznacza to, ze rzeczowe swiadczenia zdrowotne udzielane
sg zgodnie z zasadami ustalonymi przez kazde panstwo cztonkowskie UE/EFTA, re-
gulowanymi przez wewnetrzne ustawodawstwo obowigzujgce w danym panstwie.
Posréd panstw cztonkowskich UE/EFTA istniejg kraje posiadajace systemy nieodptat-
nej ochrony zdrowia, systemy, w ktérych koszty leczenia pokrywa sam ubezpieczo-
ny, wystepujacy nastepnie do instytucji wiasciwej o zwrot poniesionych kosztéw,
jak réwniez systemy przewidujace tzw. wspotptacenie. Zatem ubezpieczony, korzy-
stajacy ze $wiadczen zdrowotnych w ramach systemu, w ktérym istnieje obowia-
zek wspétfinansowania swiadczen, ponosi takie koszty na zasadach analogicznych,
jak osoby ubezpieczone w tym panstwie cztonkowskim UE/EFTA.

W wielu panstwach cztonkowskich UE/EFTA, w ramach systemu publicznego nie jest
finansowany transport karetka czy tez Swiadczenia z zakresu ratownictwa, zwtaszcza
ratownictwa goérskiego.Dlatego przed wyjazdem doinnego panstwa cztonkowskiego
UE/EFTA warto zasiegng¢ podstawowych informacji dotyczacych zasad funkcjonowa-
nia systemu opiekizdrowotnejw tym panstwie. Informacje takg mozna uzyskac¢w kaz-
dym oddziale wojewo6dzkim Narodowego Funduszu Zdrowia (NFZ), (lista oddziatéw
wojewoddzkich oraz dane kontaktowe znajduja sie w koricowej czesci informatora),
jak réwniez na stronie internetowej NFZ: www.nfz.gov.pl .




Z uwagi na fakt, iz Narodowy Fundusz Zdrowia nie pokrywa kosztéw udziatu wtas-
nego $wiadczeniobiorcéw w przypadku wyjazdu do tych panstw cztonkowskich
UE/EFTA, w ktérych obowiazuje taki system, zalecane jest wykupienie dodatkowego
prywatnego ubezpieczenia, tak aby unikna¢ obcigzenia tymi kosztami.

17 Co zrobi¢ w sytuacji, gdy Swiadczeniodawca pomimo okazania karty
EKUZ wystawia rachunek za udzielone swiadczenie?

Co do zasady, osoba ktéra legitymuje sie karta EKUZ, a lekarz orzeknie, ze z uwagi na
wskazania medyczne, zasadne jest udzielenie jej okreslonego rodzaju rzeczowych
Swiadczen zdrowotnych, nie powinna zosta¢ potraktowana inaczej niz osoba ubez-
pieczona w systemie panistwa pobytu. Oznacza to, ze polski pacjent przebywajacy
czasowo na terenie innego panstwa cztonkowskiego UE/EFTA, ktéry wymaga udzie-
lenia mu Swiadczenia niezbednego, nie powinien ponosi¢ zadnych innych kosztéw
od tych, ktére za takie Swiadczenie poniostaby osoba ubezpieczona w tym kraju.

W przypadku jednak, gdy polski ubezpieczony, pomimo posiadania karty EKUZ, po-
nidstby koszt udzielonych swiadczen rzeczowych podczas pobytu w innym panstwie
cztonkowskim UE/EFTA, zgodnie z przepisami o koordynacji ma on prawo wystapic¢
do instytucji wlasciwej - oddziatu wojewddzkiego NFZ - o zwrot kosztéw, przy czym
zwrot taki nastepuje wedtug stawek stosowanych przez instytucje miejsca pobytu,
gdzie swiadczenia byty udzielone, a wiec nie obejmuje ewentualnych kwot wspoét-
ptacenia.

Czy na podstawie karty EKUZ refundowany jest transport
18 Pacjentado szpitala i ewentualny transport do Polski,
w tym rowniez osoby zmarltej za granicq?

e"NEEEEEERN

EKUZ nie zapewnia pokrycia przez NFZ kosztéw transportu medycznego do Polski.
Niemniej jednak zgodnie z przepisem art. 25 ust. 3 pkt 2 ustawy o $wiadczeniach,
Prezes NFZ lub dyrektor oddziatu wojewddzkiego NFZ moze wyda¢ wnioskodaw-
cy, na wniosek podmiotu uprawnionego, zgode na pokrycie kosztéw transportu
do miejsca leczenia lub zamieszkania w kraju - najtariszym srodkiem komunikagji
mozliwym do zastosowania w aktualnym stanie zdrowia, gdy przewidywane koszty
leczenia za granica przewyzszajg koszty transportu i leczenia w kraju.

Wobec powyzszego, celem uzyskania zgody na transport medyczny do Polski nalezy
ztozy¢ wniosek do wtasciwego oddziatu wojewddzkiego NFZ. Wniosek nie dotyczy
transportu osoby zmartej.
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Zgodnie z informacjq zamieszczona na wniosku o wydanie
karty EKUZ, Narodowy Fundusz Zdrowia nie bedzie pokrywat
1 kosztow leczenia wypadkowego, gdy celem wyjazdu posiadacza
9 karty byt wyjazd turystyczny. Czy oznacza to, ze NFZ
nie pokrywa kosztéw swiadczen rzeczowych udzielonych
w nastepstwie nieszczesliwych wypadkéw np. drogowych?

eVTENEEEEEEEEEEEEEEEW,

Osoby, ktére wyjezdzaja turystycznie do innego panstwa cztonkowskiego UE/EFTA
nie moga na podstawie karty EKUZ korzysta¢ w tym panstwie ze $wiadczen o cha-
rakterze wypadkowym, a wiec swiadczen udzielanych w nastepstwie zaistniatego
wypadku przy pracy.

Niektdre panistwa cztonkowskie UE/EFTA posiadaja odrebne systemy leczenia wypad-
kowego, a korzystanie ze swiadczen udzielanych przez swiadczeniodawcéw dziataja-
cych w ramach tych systeméw przystuguje wytgcznie osobom pracujgcym na terenie
tego panstwa cztonkowskiego. Osoba wyjezdzajaca za granice turystycznie nie ma
prawa do swiadczen udzielanych w ramach takiego systemu, a jezeli z nich skorzysta-
fa, to znaczy, ze prawdopodobnie pracowata w tym panstwie. Okazujac polska karte
EKUZ wydana na wyjazd turystyczny postuzyta sie nig w sposéb nieuprawniony.

Na podstawie karty EKUZ wydanej w zwigzku z deklarowanym wyjazdem turystycz-
nym nie moga by¢ udzielane swiadczenia bedace nastepstwem wypadku przy pra-
cy, ktéremu w czasie tego pobytu ulegta dana osoba. Natomiast karta daje prawo
do leczenia nastepstw nieszczesliwych wypadkow niezwigzanych z wypadkiem przy
pracy, np. wypadkéw drogowych, o ile Swiadczenia takie beda miaty charakter nie-
zbedny z medycznego punktu widzenia, z uwagi na stan zdrowia pacjenta oraz prze-
widywany czas pobytu na terenie innego panstwa cztonkowskiego UE/EFTA.

Czy karta EKUZ daje prawo do korzystania ze Swiadczen
w prywatnych placéwkach ochrony zdrowia?

N
o

Na podstawie przepiséw o koordynacji, osobom uprawnionym przystuguje wytacz-
nie prawo do korzystania z rzeczowych $wiadczen zdrowotnych w tym panstwie,
w placéwkach stuzby zdrowia, ktére funkcjonuja w ramach publicznego systemu
ochrony zdrowia. Narodowy Fundusz Zdrowia nie pokrywa kosztéw $wiadczen rze-
czowych, udzielonych przez swiadczeniodawcédw prywatnych.

Prawo do zwrotu kosztéw swiadczen udzielonych przez swiadczeniodawce komer-
cyjnego przystuguje natomiast jedynie w stosunku do swiadczen udzielonych na te-
renie Hiszpanii i jedynie wtedy, gdy Swiadczenie opieki zdrowotnej miato charakter
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Swiadczenia ratujacego zycie. W takim przypadku nie ma znaczenia, czy $wiadczenie
byto udzielone przez swiadczeniodawce publicznego czy niepublicznego.

Czy w Polsce mozna postugiwac sie kartq EKUZ
21 wydangq przez Narodowy Fundusz Zdrowia?

emUNEEENEN

Zgodnie z przepisami o koordynacji, osoby ubezpieczone i uprawnione maja prawo
do rzeczowych $wiadczen zdrowotnych na podstawie karty EKUZ w czasie pobytu
w innym panstwie cztonkowskim UE/EFTA.

Ponadto w mysl art. 51 ust. 1 ustawy o Swiadczeniach, EKUZ wydana przez Narodo-
wy Fundusz Zdrowia stanowi potwierdzenie prawa do $wiadczen opieki zdrowotnej
przystugujacych $wiadczeniobiorcy lub osobie uprawnionej do swiadczen opieki
zdrowotnej na podstawie przepiséw o koordynacji, na terytorium innego niz Rzecz-
pospolita Polska panstwa cztonkowskiego UE/EFTA.

W kontekscie powyzszego wskaza¢ nalezy, iz karta EKUZ nie jest dokumentem, na
podstawie ktérego mozliwe bytoby korzystanie ze Swiadczen opieki zdrowotnej na
terenie Polski.

Whniosek o wydanie karty EKUZ jest dostepny w oddziatach wojewddzkich i delega-
turach oddziatéw wojewddzkich Narodowego Funduszu Zdrowia.

Ponadto wniosek o wydanie karty EKUZ jest zamieszczony w formie elektronicz-
nej na stronie internetowej Narodowego Funduszu Zdrowia (www.nfz.gov.pl) oraz
na stronach internetowych poszczegélnych oddziatéw wojewddzkich NFZ.

23 Czy istnieje jeden wniosek o wydanie karty EKUZ,
czy tez dostepne sq rozne rodzaje wnioskow?

e"UNEEENEN,

W zaleznosci od statusu osoby, dla ktérej ma by¢ wydana karta, obowiazuja 3 rodza-
je wnioskéw o EKUZ:
- w zwiazku z pobytem czasowym w innym panstwie cztonkowskim UE/EFTA
(wyjazd turystyczny),
- dla oséb wskazanych w art. 2 ust. 1, pkt 2, 3 ustawy o swiadczeniach,
- dla pracownika oddelegowanego, pracownika dyplomatycznego/konsular-
nego, bezrobotnego/poszukujacego pracy, studenta/ucznia udajacego sie
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do szkoty/na studia — UE; pracownika transportu miedzynarodowego, pra-
cownika sezonowego - EFTA.

Za réwnorzedne z wnioskiem o wydanie EKUZ uznawane jest pismo ztozone przez
wnioskodawce, o ile zawiera ono wszystkie dane, ktére s3 wymagane do wydania
karty.

Whiosek o wydanie karty EKUZ nalezy ztozy¢ w oddziale wojewddzkim lub delega-
turze oddziatu wojewddzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia. Wykaz placéwek
zamieszczony jest w koricowej czesci Informatora.

Whniosek o wydanie karty EKUZ wraz z niezbednymi dokumentami mozna ztozy¢
i karte odebrac osobiscie w oddziale wojewoddzkim lub delegaturze oddziatu woje-
wodzkiego NFZ. Wniosek réwniez moze zostac przestany za posrednictwem:

- poczty,

- faksuy,

- poczty elektroniczne;j.

Whniosek przesytany do oddziatu wojewoddzkiego NFZ powinien zosta¢ podpisany
w sposéb czytelny i niebudzacy watpliwosci w zakresie identyfikacji wnioskodawcy.

W przypadku, gdy wniosek zostat przestany za posrednictwem poczty elektronicznej,
whnioskodawca moze odebrac karte EKUZ wytacznie osobiscie. Dotyczy to wnioskow,
ktore nie zostaty podpisane przez wnioskodawce. Dopuszcza sie natomiast przesta-
nie karty na adres wskazany we wniosku, o ile wniosek zostat przestany do OW NFZ
w formie skanu dokumentu, na ktérym widnieje wyrazny podpis wnioskodawcy.



26 Czy mozna ztozy¢ wniosek o wydanie karty EKUZ
i odebrac karte w innym niz wtasciwy oddziale NFZ?

e"UNEENENEN,

Dbajac o dobro swiadczeniobiorcéw, oraz wychodzac naprzeciw wymaganiom zwia-
zanym ze zwigkszajacg sie ich mobilnoscia, mozliwe jest ztozenie wniosku o EKUZ
w kazdym oddziale wojewddzkim NFZ, a nie tylko w oddziale wtasciwym ze wzgledu
na miejsce zamieszkania.

Jednakze karta EKUZ moze zosta¢ wydana przez OW NFZ, ktéry nie jest wiasciwy
wylacznie wtedy, gdy status ubezpieczeniowy wnioskodawcy nie budzi watpliwo-
sci i dotyczy sytuacji, zwigzanych np. z faktem podjecia nauki, czy wykonywaniem
pracy w wojewddztwie innym niz wojewoddztwo, w ktédrym ze wzgledu na miejsce
zamieszkania ubezpieczony zostat zgtoszony do Oddziatu Wojewddzkiego NFZ.
Dotyczy to rowniez przypadkéw zaistnienia koniecznosci niezwtocznego uzyskania
EKUZ np. z uwagi na pilny wyjazd turystyczny.

Obowiazujace obecnie przepisy o koordynacji nie wprowadzajg szczegélnych regula-
¢ji dla zotnierzy wyjezdzajacych na misje do innego paristwa cztonkowskiego UE/EFTA.
W stosunku do tej grupy oséb maja zastosowanie przepisy ogélne dotyczace wydawa-
nia dokumentéw potwierdzajgcych prawo do rzeczowych swiadczen zdrowotnych dla
os6b delegowanych do pracy w innym panstwie cztonkowskim UE/EFTA.

Co do zasady wniosek o wydanie karty EKUZ moze ztozy¢ osoba zainteresowana
wskazana we wniosku jako osoba wyjezdzajaca, lub osoba, ktéra zostata do tego
upowazniona. Upowaznienie nie jest wymagane jedynie w przypadku niepetnolet-
nich dzieci oraz wspétmatzonkéw.

29 Czy mozliwe jest ztozenie wniosku o wydanie karty EKUZ przez osobe
przebywajqcq za granicq?

emUNEEENEN,

Jezeli karta EKUZ nie zostata wyrobiona przed wyjazdem, osoba zainteresowana
moze wystapi¢ z wnioskiem o jej wydanie. We wniosku nalezy podac adres, na jaki
karta ma zostac przestana.

*asssnnnn?



W takiej sytuacji wniosek moze zosta¢ ztozony za posrednictwem faksu lub poczta.
Whniosek moze zosta¢ ztozony réwniez elektronicznie, niemniej jednak musi on mie¢
forme zeskanowanego dokumentu, podpisanego przez wnioskodawce.

Jezeli natomiast z uwagi na stan zdrowia konieczne jest uzyskanie Swiadczenia nie-
zbednego z medycznego punktu widzenia, natomiast pacjent nie posiada ze soba
karty EKUZ, mozliwe jest uzyskanie Certyfikatu Zastepujacego Europejska Karte
Ubezpieczenia Zdrowotnego.

Z wnioskiem o jego wydanie nalezy zwrdéci¢ sie z do wiasciwego oddziatu woje-
wodzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia. Certyfikat moze zostac przestany przez
oddziat wojewddzki NFZ bezposrednio na numer faksu swiadczeniodawcy badz na
inny wskazany numer faksu.

Podobnie jak w przypadku skfadania wniosku o wydanie karty EKUZ, bez upowaz-
nienia karte EKUZ wydang dla innej osoby moga odebra¢ wytacznie rodzice niepet-
noletniego dziecka oraz wspétmatzonkowie.

Co powinna zawierac tres¢ upowaznienia do ztozenia
31 ynioskuo wydanie i odbiér karty EKUZ?

Tre$¢ upowaznienia powinna wskazywad, iz upowaznienie wydaje sie w celu ztozenia
whiosku oraz odbioru karty. Powinna ona réwniez zawiera¢ numer dowodu osobistego
lub innego dokumentu ze zdjeciem potwierdzajacego tozsamos¢ osoby upowaznionej.
Upowaznienie jest wymagane réwniez od pracodawcéw, ktérzy wystepujg z wnioskiem
dla swoich pracownikéw. Osoba upowazniona moze podpisac¢ wniosek,z upowaznienia”

Upowazniony pracodawca wystepujac o EKUZ dla pracownikéw oddelegowanych,
zamiast wnioskéw moze przesta¢ pismo zawierajace wykaz pracownikéw, ktérzy
beda wykonywali na jego rzecz prace w innym panstwie cztonkowskim UE/EFTA,
jako pracownicy oddelegowani oraz wykaz zawierajacy dane cztonkéw rodziny zgto-
szonych przez pracownika do ubezpieczenia zdrowotnego, ktérzy beda towarzyszyli
mu w panstwie oddelegowania. Wykazy te powinny zawiera¢ co najmniej:

— imiona i nazwisko pracownika i cztonkéw rodziny,

— numer PESEL pracownika i cztonkéw rodziny,

- aktualny adres miejsca zamieszkania pracownika w Polsce,

- panstwo, do ktérego pracownik zostat oddelegowany,

- okres oddelegowania.




32 Czy mozna ztozy¢ wniosek o wydanie kolejnej karty EKUZ
w czasie waznosci obecnej karty?

Jezeli zachodzi potrzeba wyrobienia nowej karty EKUZ w czasie, kiedy okres wazno-
sci dotychczasowej karty jeszcze nie wygast, mozliwe jest wyrobienie nowej karty.
Nalezy jednak pamietac, ze nowa karta zostanie wydana z dniem ztozenia wniosku,
natomiast karta dotychczas obowiazujaca ulegnie skréceniu.

Karta EKUZ wydawana jest zgodnie ze standardem wizualnym okreslonym w Decyzji
nr S2. Karta nie zawiera zdjecia.

Zgodnie z art. 240 ustawy o Swiadczeniach, do czasu wydania ubezpieczonemu kar-
ty ubezpieczenia zdrowotnego dowodem ubezpieczenia zdrowotnego jest kazdy
dokument, ktéry potwierdza uprawnienia do swiadczen zdrowotnych, w szczegél-
nosci dokument potwierdzajacy optacenie sktadek na ubezpieczenie zdrowotne.

Dokumentem potwierdzajagcym ubezpieczenie zdrowotne w NFZ, ktéry osoba zain-
teresowana powinna dotaczy¢ do wniosku o wydanie Europejskiej Karty Ubezpie-
czenia Zdrowotnego moze by¢:

Dla oséb ubezpieczonych, odpowiednio do sytuacji, np.:

- aktualne zaswiadczenie wypetnione przez ptatnika sktadki,

— aktualne zaswiadczenie z KRUS o podleganiu i optaceniu sktadek na po-
wszechne ubezpieczenie zdrowotne,

— aktualne zaswiadczenia z ZUS o niezaleganiu w optacaniu sktadek (tylko dla
0s6b prowadzacych dziatalno$¢ gospodarcza),

- aktualnie podstemplowana legitymacja ubezpieczeniowa z wazng pieczatka za-
kladu pracy lub zawierajaca potwierdzenie wiasciwej jednostki ZUS o aktualnych
uprawnieniach zainteresowanego do swiadczen z ubezpieczenia zdrowotnego,

- legitymacja emeryta/rencisty,

— aktualne zaswiadczenie o pobieraniu zasitku przedemerytalnego,

- aktualne zaswiadczenie wystawione przez urzad pracy w przypadku bezro-
botnych niepodlegajacych ubezpieczeniu z innego tytutu,

- aktualne zaswiadczenie z uczelni o zgtoszeniu do ubezpieczenia studenta
niepodlegajacego ubezpieczeniu z innego tytutu.



W przypadku emerytéw/rencistow wojskowych dokumentem potwierdzajacym
ubezpieczenie zdrowotne jest legitymacja.

Dla cztonkéw rodziny, odpowiednio do sytuacji, np.:

dokument potwierdzajacy uprawnienia do swiadczen osoby ubezpieczonej,
zgtoszenia do ubezpieczenia cztonka rodziny (druk ZUS ZCNA, jezeli zgto-
szenie nastapito po 1 lipca 2008 r. lub ZUS ZCZA, jezeli zgtoszenie nastapito
przed dniem 1 lipca 2008 r.),

w przypadku oséb, ktére ukonczyty 18 rok zycia, dokument potwierdzajacy
kontynuacje nauki lub niepetnosprawnosg,

w przypadku cztonkéw rodziny zgtoszonych do ubezpieczenia w KRUS, ak-
tualne zaswiadczenie o okresach podlegania ubezpieczeniu zdrowotnemu
wraz z informacja o optaceniu sktadek na powszechne ubezpieczenie zdro-
wotne KRUS za osobe zgtaszajaca.

Dla nieubezpieczonego - uprawnionego do $wiadczen (zgodnie z art. 2 ust. 1
pkt 2 i 3 ustawy o Swiadczeniach:

decyzja wojta (burmistrza, prezydenta) gminy wiasciwej ze wzgledu na miej-
sce zamieszkania swiadczeniobiorcy, potwierdzajaca to prawo,

dokument potwierdzajacy tozsamos¢,

zaswiadczenie od lekarza (z datg nie wcze$niejsza niz 30 dni przed ztozeniem
whniosku), ewentualnie karta przebiegu cigzy,

skrécony odpis aktu urodzenia,

dokument potwierdzajacy zamieszkiwanie na terytorium RP.

Dokument potwierdzajacy optacenie sktadek na ubezpieczenie zdrowotne, np.:

aktualne dokumenty zawierajace zestawienie naleznych sktadek zdrowot-
nych: ZUS RMUA, ZUS RZA, ZUS RCA - w odniesieniu do pracownikéw i czton-
kow ich rodzin,

dokument potwierdzajacy zgtoszenie do ubezpieczenia — ZUS ZUA — w przy-
padku 0séb, ktére w dniu sktadania wniosku nie byty ustawowo zobowigzane
do optacenia pierwszej sktadki na ubezpieczenie zdrowotne liczac od dnia
powstania obowigzku ubezpieczenia,

dowdéd wptaty sktadki na ubezpieczenie zdrowotne - tylko dla oséb prowa-
dzacych dziatalnos¢ na wtasny rachunek,

odcinek renty / emerytury,

dowdd wptaty sktadki na ubezpieczenie zdrowotne.

Oprécz wszystkich ww. dokumentéw dopuszcza sie mozliwos¢ przedstawiania przez
ubezpieczonych innych dokumentéw, wystawionych przez wtasciwy organ, zawie-
rajacych w szczegdlnosci informacje o odprowadzeniu sktadek na ubezpieczenie
zdrowotne.




Za aktualny dokument potwierdzajacy ubezpieczenie przyjmuje sie dokument,
ktory potwierdza ostatni mozliwy okres ubezpieczenia, np.:

1. W przypadku dokumentu potwierdzajacego optacenie skfadek w ZUS
(np. ZUS RMUA):

- gdy z wnioskiem wystapiono przed dniem 15 danego miesigca (np. przed
dniem 15 sierpnia), za aktualny nalezy uzna¢ druk ZUS RMUA potwierdzajacy
optacenie sktadek za miesigc czerwiec,

- gdy z wnioskiem wystgpiono po dniu 15 danego miesigca (np. po 15 sierp-
nia), za aktualny nalezy uznac¢ druk ZUS RMUA potwierdzajacy optacenie skta-
dek za miesiac lipiec.

2. W przypadku legitymacji ubezpieczeniowej lub zaswiadczenia ptatnika
- dokument wazny jest 30 dni od jego wystawienia.

Jakie sq konsekwencje ztozenia wniosku wypetnionego
35 wsposéb niepoprawny lub nie zawierajqcego petnej dokumentacji,
w sytuacji kiedy jej zatqczenie jest konieczne?

Jezeli wniosek ztozony w oddziale wojew6dzkim Narodowego Funduszu Zdrowia
zostat wypetniony niepoprawnie, to wnioskodawca powinien uzupetni¢ lub popra-
wic informacje zamieszczone na wniosku lub wypetni¢ nowy wniosek w sposéb po-
prawny.

Natomiast jesli wnioskodawca nie przedstawit w oddziale wojewddzkim dokumen-
tu potwierdzajacego jego status ubezpieczeniowy wtedy, gdy jest to wymagane,
pracownik oddziatu wojewddzkiego NFZ odmoéwi wydania karty. W takiej sytuacji
konieczne jest powtdérne ztozenie wniosku wraz z zatagczong dokumentacja.

. 36 Czy karta EKUZ obowiqzuje takze w innych
panstwach UE/EFTA niz wskazane we wniosku?

.
.
]
.
.

EKUZ uprawnia do korzystania ze $wiadczen niezbednych z medycznego punktu
widzenia podczas pobytu w kazdym panstwie cztonkowskim UE/EFTA, innym niz
panstwo, w ktérym karta zostata wydana.

Od dnia 1 maja 2010 r. obowigzujg dwa porzadki prawne tzn. w odniesieniu do panstw
cztonkowskich EFTA stosowane sg przepisy obowigzujace przed 1 maja 2010 r. tj. roz-
porzadzenia nr 1408/71 oraz nr 574/72, natomiast w odniesieniu do panstw cztonkow-
skich UE stosowane sg nowe rozporzadzenia: nr 883/2004 oraz nr 987/2009), ktére w
sposdb odrebny regulujg prawo do EKUZ. Dlatego tez konieczne jest uzyskanie infor-



macji od wnioskodawcy, jaki kraj jest paristwem docelowym. Oznaczenie kraju poby-
tu pozwala réwniez na przekazanie wnioskodawcy ulotki informacyjnej o systemach
opieki zdrowotnej obowigzujacych w krajach, do ktérych planowany jest wyjazd. Infor-
macje te maja istotne znaczenie, poniewaz wiekszos¢ panstw cztonkowskich UE/EFTA
przewiduje obowiazek wspdtptacenia, np. Niemcy, czy tez obowigzek pokrycia catosci
leczenia ambulatoryjnego, a nastepnie wystapienia o refundacje, np. Francja. Dotyczy
to réwniez 0séb korzystajacych ze swiadczen na podstawie EKUZ.

Czy karta EKUZ obowiqzuje wytqcznie w okresie
37 wskazanym we wniosku?

evEEEER

Okres, na jaki wydawana jest karta EKUZ nie zawsze pokrywa sie z okresem zamiesz-
czonym na wniosku o wydanie karty. Okresem wigzacym zaréwno posiadacza karty,
jak i Swiadczeniodawce udzielajgcego Swiadczen na jej podstawie jest zawsze okres
wskazany na karcie.

Wskazanie przez ubezpieczonego przewidywanego czasu pobytu pozwala na okre-
Slenie, czy wyjazd ten nalezy traktowa¢ w mysl rozporzadzen wspélnotowych/unij-
nych jako pobyt czasowy, czy tez zastosowanie maja przepisy dotyczace zmiany
miejsca zamieszkania.

W przypadku, gdy weryfikacja wniosku pozwala na stwierdzenie, iz dana osoba
ubezpieczona spetnia wymogi do uznania jej za osobe zamieszkujaca na terytorium
innego panstwa cztonkowskiego UE/EFTA, zasadnym wydaje sie wydanie dokumen-
tu przenosnego S1 (odpowiednika formularzy E106, E109, E120, E121), ktéry bedzie
potwierdzat prawo do petnego zakresu swiadczen opieki zdrowotnej w miejscu za-
mieszkania, a nie tylko dostepu do swiadczen niezbednych, ktére gwarantuje EKUZ.

Jezeli osoba wnioskujaca o wydanie EKUZ lub osoba przez nig upowazniona przed-
stawita kompletng dokumentacje pozwalajaca na jednoznaczne ustalenie uprawnie-
nia do otrzymania karty EKUZ, powinna ona zosta¢ wystawiona w dniu osobistego
ztozenia wniosku lub w okresie do 3 dni roboczych od dnia wptywu wniosku droga
pocztowa, faksem lub w formie elektronicznej do oddziatu wojewdédzkiego NFZ,
chyba ze osoba wnioskujaca wskazata inny termin odbioru EKUZ. Niemniej jednak,
jezeli wniosek o wydanie karty EKUZ zostat ztozony za posrednictwem poczty elek-
tronicznej, oddziat wojewddzki NFZ w ciggu 3 dni od dnia dostarczenia wiadomosci
na skrzynke pocztowg oddziatu ma obowigzek odesta¢ odpowiedni komunikat z in-
formacja o sposobie rozpatrzenia wniosku.

snnnn?®




Od 1 stycznia 2011 r. obowigzuja nowe zasady dotyczace okresu waznosci karty
EKUZ wydawanej w zwigzku z wyjazdem turystycznym.

Karte EKUZ waznga do 5 lat beda mogty otrzymac:
— o0soby pobierajace swiadczenia emerytalne.

Karte EKUZ wazna do 6 miesiecy beda mogty otrzymac nastepujace osoby ubez-
pieczone:

— zatrudnione,

- prowadzace pozarolnicza i rolnicza dziatalno$¢ gospodarcza,

- pobierajace rente,

- studenci zgtoszeni do ubezpieczenia zdrowotnego przez uczelnie,

- cztonkowie rodzin (w przypadku cztonka rodziny w wieku powyzej 18 lat — po

przedstawieniu dokumentu potwierdzajacego prawo do swiadczen).

Karte EKUZ wazng 2 miesigce beda mogty otrzymac:
— 0soby bezrobotne zarejestrowane w Urzedzie Pracy,
- niewymienione wczesniej osoby ubezpieczone.

W innych przypadkach:
Karte EKUZ wazna do 6 miesiecy beda mogty otrzymac:
- kobiety w okresie cigzy lub porodu, posiadajace obywatelstwo polskie i miej-
sce zamieszkania na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej,
— dzieci i mtodziez do 18 roku zycia (okres waznosci karty konczy sie zdniem
ukonczenia przez te osoby 18 roku zycia).

Karte EKUZ wazna do 90 dni beda mogty otrzymac:

- osoby, ktdére spetniajg kryterium dochodowe do otrzymywania Swiadczen
z pomocy spotecznej i otrzymaty decyzje np. wéjta, burmistrza (uprawnione
na podstawie art. 54 ustawy o Swiadczeniach).

Karte EKUZ wazna do 42 dni beda mogty otrzymac:
- kobiety w okresie potogu, posiadajace obywatelstwo polskie i miejsce zamiesz-
kania na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej.

Osoby wyjezdzajace do pracy w innym panstwie cztonkowskim UE/EFTA, jako pra-
cownicy delegowani, beda mogtly otrzymac karte EKUZ na okres oddelegowania,
wskazany na dokumencie A1/E101.



Czy Narodowy Fundusz Zdrowia ma prawo
40 odmowic wydania karty EKUZ?

PRITTTETTIN
'Illlllll'

EKUZ wydana przez Narodowy Fundusz Zdrowia przystuguje wytacznie osobom
ubezpieczonym w polskim systemie ubezpieczenia zdrowotnego lub zgodnie z pol-
skim ustawodawstwem uprawnionym do korzystania ze swiadczen opieki zdrowot-
nej finansowanych ze srodkéw publicznych. Wnioskodawca nie uzyska EKUZ, jezeli
nie jest do niej uprawniony.

Zgodnie wymaganiami okreslonymi przez Komisje Administracyjna ds. Koordynacji
Systeméw Zabezpieczenia Spotecznego, karta EKUZ nie jest podpisywana przez jej
posiadacza. Podpis skfada sie natomiast na wniosku o wydanie karty. W przypadku
osobistego odbioru karty, osoba wnioskujaca o jej wydanie potwierdza réwniez pi-
semnie jej odbior.

Nie mozna przedtuzy¢okresuwaznoscikarty EKUZ, ktérajuzzostatawydanaiprzestata
obowiazywac.Natomiastosobaubezpieczonalubuprawnionadokorzystaniazrzeczo-
wychswiadczenzdrowotnychnamocypolskiegoustawodawstwamozewokresietrwa-
niauprawnienzgtosicsie do oddziatuwojewddzkiegoNarodowego Funduszu Zdrowia
z wnioskiem wydanie jej nowej karty EKUZ.

Karta EKUZ jest dokumentem, ktory stuzy do poswiadczenia prawa do rzeczowych
Swiadczen zdrowotnych w czasie, kiedy dana osoba posiada takie prawo zgodnie
z ustawodawstwem panstwa cztonkowskiego UE/EFTA, ktore jest wiasciwe dla tej
osoby w zakresie zabezpieczenia spotecznego. Dlatego, zawsze kiedy osoba ubez-
pieczona lub uprawniona potrzebuje karty EKUZ, moze zgtosic sie do oddziatu woje-
wodzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia z wnioskiem o wydanie takiej karty.



44 Czy kazdorazowo po zakoriczeniu okresu waznosci karty EKUZ nalezy
ponownie ztozy¢ wniosek o wydanie kolejnej karty?

e"TNEEENEN,

Posiadanie karty EKUZ nie stanowi obowiazku, a jedynie uprawnienie osoby, ktéra
zgodnie z ustawodawstwem krajowym jest ubezpieczona lub moze korzystac z rze-
czowych swiadczen zdrowotnych. Wyjezdzajac do innego panstwa cztonkowskiego
UE/EFTA wskazane jest uprzednie wyrobienie takiej karty, jednakze decyzja co do
wystapienia z wnioskiem o wydanie karty EKUZ lezy zawsze po stronie osoby zain-
teresowane;j.

45 Czy mozna otrzymac karte EKUZ na kilka miesiecy
przed wyjazdem?

emENEEEEN

O karte EKUZ mozna wnioskowa¢ w kazdym momencie trwania uprawnien. Nalezy
jednak mie¢ na wzgledzie to, ze Narodowy Fundusz Zdrowia wydaje karty na okre-
slony okres, uwzgledniajac przewidywany czas trwania uprawnier wnioskodawcy.
Dlatego znajac termin wyjazdu i czas, jaki zamierzamy spedzi¢ poza granicami kraju,
warto skontaktowac sie z Narodowym Funduszem Zdrowia w celu uzyskania infor-
madji, na jaki okres moze zosta¢ wydana karta EKUZ, tak aby odpowiednio zaplano-
wac termin wystapienia z wnioskiem o jej wydanie.

Po powrocie z pobytu w innym panstwie cztonkowskim UE/EFTA zasadniczo nie
jest wymagane dokonanie zwrotu karty EKUZ. Ta sama karta w okresie jej wazno-
sci moze by¢ bowiem wykorzystywana wielokrotnie, podczas kolejnych wyjazdéw.
Posiadacz karty EKUZ, kazdorazowo przy odbiorze karty jest jednak informowany
o konsekwencjach nieuprawnionego postugiwania sie karta. Za takie nalezy uznac
uzywanie karty w sytuacji ustania prawa do Swiadczen zgodnie z polskim ustawo-
dawstwem, nawet jezeli wydana wczesniej karta EKUZ opiewa na okres przypada-
jacy po utracie tego prawa. Dlatego jezeli dojdzie do utraty prawa do rzeczowych
Swiadczen zdrowotnych na koszt Narodowego Funduszu Zdrowia, NFZ prosi o do-
konanie zwrotu karty EKUZ.

Ponadto NFZ oczekuje zwrotu karty EKUZ w nastepujacych sytuacjach:
— skroécenia okresu delegowania pracownika,
- wystgpienia z wnioskiem o wydanie nowej karty EKUZ na okres pokrywajacy

*asssnnnn?
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sie z kartg dotychczas obowigzujaca,
- wystapienia z wnioskiem o wydanie nowej karty EKUZ, jezeli karta dotych-
czas obowigzujaca ulegta uszkodzeniu.

Jezeli uszkodzeniu ulegnie karta EKUZ, ktérej okres waznosci jeszcze nie uptynat, po-
siadacz karty moze wystapi¢ do Narodowego Funduszu Zdrowia z wnioskiem o wy-
danie nowej karty. Wnioskodawca powinien wéwczas ztozy¢ pisemne o$wiadczenie
o tym, ze karta zostata zniszczona i, o ile jest to mozliwe, powinien réwniez oddac
uszkodzona lub zniszczong karte, gdyz jej wazno$¢ zostanie skrocona przez pracow-
nika oddziatu wojewoédzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia. Jezeli wnioskodaw-
ca wciaz jest uprawniony do uzyskania dokumentu, zostanie mu wydana nowa karta
EKUZ na okres zalezny od posiadanego uprawnienia.

Dlaczego karty EKUZ nie mogq by¢ wydawane ze standardowq
waznosciq - dla wszystkich os6b uprawnionych np. na 1 rok?

-y
o

Zgodnie z Decyzja nr S1 okres waznosci wydawanych kart EKUZ ustalajg instytu-
cje poszczegdlnych panstw cztonkowskich UE/EFTA, przy czym okres ten powi-
nien uwzglednia¢ przewidywany czas trwania uprawnienia ubezpieczonego.

Dlaczego oswiadczenie wnioskodawcy nie jest wystarczajace

49 do wydania karty EKUZ i oddziat wojewdédzki NFZ wymaga
przedstawienia dokumentow potwierdzajacych
ubezpieczenie zdrowotne?

evENEEEEEEEEEEN,

Zgodnie z przepisami o koordynacji, EKUZ wydawana jest wytacznie osobom, kt6-
re s3 uprawnione do korzystania z rzeczowych swiadczen zdrowotnych na mocy
przepiséw wewnetrznych panstwa wydajacego ten dokument. Narodowy Fundusz
Zdrowia przed wydaniem niniejszego dokumentu musi zatem uzyska¢ informacje
dotyczacg statusu ubezpieczeniowego wnioskodawcy. Potwierdzenie prawa do
Swiadczen stanowig dokumenty wydane przez ptatnika sktadki ubezpieczonego,
jak réwniez inne dokumenty pozwalajace na dokonanie kompleksowej weryfikacji
uprawnien wnioskodawcy, a w szczegdlnosci dokumenty potwierdzajace optacenie
skfadki na ubezpieczenie zdrowotne.
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Karta EKUZ potwierdza prawo do rzeczowych swiadczen zdrowotnych udzielanych
w innym panstwie cztonkowskim UE/EFTA, ale jednoczesnie na jej podstawie Na-
rodowy Fundusz Zdrowia pokrywa koszty swiadczen, z ktérych korzystaty osoby
postugujace sie karta. Dbajac zatem o racjonalne gospodarowanie finansami pub-
licznymi, NFZ w sytuacjach kiedy jest to uzasadnione, wymaga przedstawienia doku-
mentoéw potwierdzajacych ubezpieczenie zdrowotne, tak aby EKUZ wydawana byta
tym $wiadczeniobiorcom, ktérzy maja do niej prawo.

Jakie dokumenty powinna okaza¢ w celu uzyskania karty EKUZ osoba
50 prowadzaca rolnicza dziatalno$é ubezpieczona w Kasie Rolniczego
Ubezpieczenia Spotecznego?

e"NEENEEERERN

Aby uzyska¢ EKUZ, osoba prowadzaca rolniczg dziatalnos¢ gospodarcza powinna
ztozy¢ odpowiedni wniosek o wydanie karty, jak réwniez przedstawi¢ aktualny do-
kument potwierdzajacy ubezpieczenie zdrowotne w NFZ tj. aktualne zaswiadczenie
z KRUS o podleganiu i optacaniu sktadek na powszechne ubezpieczenie zdrowot-
ne. Ponadto, w oparciu o art. 240 ustawy o Swiadczeniach, za dowdd ubezpieczenia
zdrowotnego uznaje sie kazdy dokument, ktéry potwierdza uprawnienia do swiad-
czen opieki zdrowotnej, w szczegdlnosci dokument potwierdzajacy optacenie skta-
dek na ubezpieczenie zdrowotne.

W przypadku kradziezy lub zagubienia karty EKUZ, nalezy o tym fakcie poinformo-
wac oddziat wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia. Swiadczeniobiorca moze
zawnioskowac o wydanie kolejnej karty EKUZ. Jesli Swiadczeniobiorca prosi o wydanie
nowej karty EKUZ w okresie obowigzywania poprzednio wydanej powinien ztozy¢ pi-
semne oswiadczenie o zgubieniu lub kradziezy poprzedniego egzemplarza karty.

Jezeli natomiast karta EKUZ zostata skradziona lub zagubiona podczas pobytu za
granica, a w zwigzku z korzystaniem ze swiadczen w innym panstwie cztonkowskim
UE/EFTA konieczne jest przedtozenie dokumentu potwierdzajacego ubezpieczenie,
sam zainteresowany, upowazniony cztonek jego rodziny lub $wiadczeniodawca
moga wystapi¢ do wiasciwego oddziatu wojewddzkiego Narodowego Funduszu
Zdrowia z wnioskiem o wydanie Certyfikatu Zastepujacego Europejska Karte Ubez-
pieczenia Zdrowotnego. Decyzja dotyczaca wydania Certyfikatu lub odmowy jego
wydania nastepuje w ciggu 3 dni roboczych od dnia zgtoszenia telefonicznej pros-
by lub wptywu prosby poczta/faksem do oddziatu wojewddzkiego NFZ. Jednakze
w przypadku braku mozliwosci jednoznacznego ustalenia uprawnien do otrzymania
wspomnianego dokumentu, termin ten moze ulec wydtuzeniu.
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Nie ma koniecznosci dokonywania zwrotu karty EKUZ, ktéra utracita juz swojg waz-
nos¢. Na podstawie takiej karty niemozliwe bedzie réwniez skorzystanie z rzeczowych
Swiadczen zdrowotnych w innym paristwie cztonkowskim UE/EFTA, albowiem podsta-
we do udzielenia takich $wiadczerr moze zgodnie z przepisami o koordynacji stanowi¢
wylacznie karta wystawiona na okres obejmujacy date udzielenia $wiadczen.

W mysl przepiséw o koordynacji, EKUZ wydawana jest przez instytucje panstwa
cztonkowskiego UE/EFTA osobom, ktére zgodnie z ustawodawstwem tego panstwa
sg uprawnione do rzeczowych swiadczen zdrowotnych. A zatem osoba z panstwa
trzeciego bedzie mogta uzyskac¢ polska karte EKUZ, o ile uzyska w Polsce tytut do
ubezpieczenia zdrowotnego.

Na zasadach okreslonych w przepisach o koordynacji, prawo do otrzymania karty EKUZ
maja wytacznie osoby ubezpieczone lub uprawnione na podstawie ustawodawstwa we-
wnetrznego jednego z panstw cztonkowskich UE/EFTA. Zgodnie z polskimi przepisami,
osoby nieubezpieczone lub niemajace prawa do swiadczen na innej podstawie nie moga
uzyska¢ karty EKUZ wydanej przez Narodowy Fundusz Zdrowia. Osoby uprawnione
do swiadczen zostaty wskazane w art. 2 ust. 1 pkt 2 i 3 ustawy o swiadczeniach i s3 to
w szczegolnosci osoby posiadajace obywatelstwo polskie i posiadajace miejsce zamiesz-
kania na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, ktére nie ukoriczyty 18 roku zycia, jak réw-
niez kobiety bedace w okresie cigzy, porodu i potogu.

Czy nieubezpieczona kobieta w okresie ciqzy,
55 porodu i potogu moze otrzymac karte EKUZ?

Zgodnie z art. 2 ust. 1 pkt 3 ustawy o swiadczeniach, kobieta majaca obywatelstwo
polskie i posiadajaca miejsce zamieszkania na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej
bedaca w okresie cigzy, porodu lub potogu ma prawo do korzystania ze Swiadczen
opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych na zasadach okreslonych
w tej ustawie.

'Illllll'




W zwiazku z powyzszym, kobiecie bedacej w ciazy karta moze zosta¢ wydana na
okres 6 miesiecy od dnia ztozenia wniosku, natomiast w okresie porodu lub potogu
karta przystuguje na okres maksymalnie do 42 dni od dnia porodu.

Z cata stanowczoscia jednak nalezy podkreslic, iz karta EKUZ nie uprawnia do otrzy-
mania w innym panstwie cztonkowskim UE/EFTA swiadczen zwiagzanych z ciaza, po-
rodem lub potogiem, jezeli otrzymanie tych swiadczen byto celem pobytu w innym
panstwie cztonkowskim UE/EFTA.

Czy osoba ubezpieczona w Polsce, ktora przenosi swoje
56 miejsce zamieszkania do innego panstwa cztonkowskiego
UE/EFTA moze uzyskac polskq karte EKUZ?
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Osoba ubezpieczona w Polsce lub uprawniona do Swiadczen rzeczowych
zgodnie z polskim ustawodawstwem, ktéra zmienia miejsca zamieszkania na
inne panstwo cztonkowskie UE/EFTA i nie podlega wiasciwosci zadnego innego
panstwa cztonkowskiego UE/EFTA w zakresie zabezpieczenia spotecznego, co
do zasady podlega wifasciwosci ustawodawstwa polskiego, nawet przenoszac
miejsce zamieszkania do innego panstwa cztonkowskiego UE/EFTA, wobec czego
moze uzyska¢ EKUZ. Prawo do petnego zakresu swiadczen na terenie panstwa
cztonkowskiego UE/EFTA, w zaleznosci od rodzaju uprawnien, przystugiwato
bedzie na podstawie dokumentu wewnetrznego, otrzymanego w instytucji miejsca
zamieszkania po zarejestrowaniu dokumentu S1 lub formularza E106, E109, E120
badz E121. Karta EKUZ moze stuzy¢ natomiast do korzystania z niezbednego zakresu
Swiadczen w panstwach UE/EFTA podczas wyjazdéw tymczasowych poza panstwo
zamieszkania lub w panstwie zamieszkania do czasu uzyskania odpowiedniego
dokumentu. Karta EKUZ wydana przez Narodowy Fundusz Zdrowia nie bedzie
obowiagzywata réwniez podczas pobytu w Polsce, gdzie osoby takie majg réwniez
prawo do petnego zakresu rzeczowych swiadczen zdrowotnych.

Dokument S1 co do zasady przystuguje osobom, ktére w Polsce podlegaja ubezpie-
czeniu zdrowotnemu w NFZ, a zamieszkuja w jednym z panstw cztonkowskich UE.
Natomiast, wymienione formularze (E106, E109, E120, E121) przystuguja osobom,
ktdére w Polsce podlegaja ubezpieczeniu zdrowotnemu w NFZ, a zamieszkujg w jed-
nym z panstw cztonkowskich EFTA. Rozréznienie to wynika ze zmiany przepiséw
o koordynacji i wejsciu w zycie z dniem 1 maja 2010 r. nowych rozporzadzen nr:
883/2004 oraz 987/2009. Niemniej jednak do czasu wprowadzenia systemu elektro-
nicznej wymiany dokumentéw pomiedzy paristwami UE (EESSI), dokument S1 sto-
sowany jest zamiennie z formularzami E106, E109, E120, E121.

Podkresli¢ jednak nalezy, iz nowe przepisy maja konsekwencje dla oséb postuguja-
cych sie formularzami E109i E121 oraz cztonkdéw ich rodzin, uprawnionych do korzy-



stania ze $wiadczen rzeczowych na podstawie ww. formularzy, ktérzy zamieszkuja
na terenie jednego z panstw UE. Do dnia 30 kwietnia 2010 r. osoby uprawnione do
uzyskania formularza E109 lub E121 rejestrowaty taki formularz w instytucji miej-
sca zamieszkania i ta instytucja stawata sie dla nich wiasciwa w zakresie wydawania
EKUZ. Natomiast od dnia 1 maja 2010 r. instytucja wydajaca karte EKUZ dla polskie-
go ubezpieczonego i ww. cztonkéw rodziny, ktéra potwierdza prawo do Swiadczen,
jest wiasciwy oddziat wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia.

Przepisy o koordynacji pozostaty natomiast niezmienione w stosunku do panstw
EFTA. Wobec tego dla 0sob, ktére podlegaja whasciwosci polskiego ustawodawstwa
i zamieszkuja na terenie panstwa cztonkowskiego EFTA zastosowanie maja przepisy
rozporzadzen nr 1408/71 oraz 574/72. Zgodnie z tymi przepisami Narodowy Fun-
dusz Zdrowia wydaje EKUZ dla oséb, ktére zamieszkujg w jednym z panstw EFTA
i postuguja sie zarejestrowanym formularzem E106, natomiast w odniesieniu do
0s6b korzystajacych w tym panstwie ze Swiadczen na podstawie poswiadczenia wy-
danego do formularza E109 lub E121, instytucjg whasciwa do wydania karty EKUZ
jest instytucja miejsca zamieszkania, w ktérej dokonano rejestracji formularza E109
lub E121.

Jakie sq zasady zwrotu kosztow osobom ubezpieczonym/
E 57 uprawnionym w przypadku skorzystania ze Swiadczer w innym
panstwie cztonkowskim UE/EFTA bez waznej karty EKUZ?

Osobom ubezpieczonym lub uprawnionym, ktére poniosty we wiasnym zakresie
koszty swiadczen udzielonych im swiadczen opieki zdrowotnej moga po uprzed-
nim optaceniu wystawionych im rachunkéw wystapi¢ do Narodowego Funduszu
Zdrowia z wnioskiem o zwrot kosztéw udzielonego im leczenia. Procedura zwrotu
poniesionych kosztéw wymaga ustalenia kwoty zwrotu z paristwem, w ktérym dana
osoba skorzystata ze swiadczen. Dlatego instytucja wiasciwa kieruje do instytucji
miejsca pobytu zapytanie, jakiej czesci kosztéw zainteresowany nie musiatby po-
kry¢, gdyby przedstawit odpowiedni dokument. Na podstawie uzyskanej informacji
ubezpieczonemu zwracane s3 poniesione koszty, w wysokosci wskazanej przez in-
stytucje miejsca pobytu.

Najczesciej zdarza sie to, kiedy uprawniony nie przedstawit odpowiedniego doku-
mentu, w szczegoélnosci karty EKUZ przy korzystaniu ze swiadczen w innym pani-
stwie cztonkowskim UE/EFTA. Z tego tez wzgledu przed wyjazdem nalezy zadbac
o uzyskanie karty, gdyz zminimalizuje to prawdopodobienstwo ewentualnego ob-
cigzenia kosztami leczenia.




Czy wyjezdzajqc do innego paristwa cztonkowskiego UE/EFTA bez
58 waznej karty EKUZ mozliwe jest bezplatnie skorzystanie z opieki
zdrowotnej w tym kraju?

e"NEEEEEERN

Zawsze przed wyjazdem do innego panstwa cztonkowskiego UE/EFTA nalezy za-
dbac o uzyskanie EKUZ, albowiem to wtasnie karta EKUZ jest dokumentem, na
podstawie ktérego mozna korzystac z rzeczowych swiadczen zdrowotnych podczas
tymczasowego pobytu w panstwach UE/EFTA. Niemniej jednak przepisy o koordy-
nacji dopuszczaja mozliwos¢ wydania Certyfikatu Zastepujacego Europejska Karte
Ubezpieczenia Zdrowotnego, z tym jednak zastrzezeniem, ze moze on by¢ wyda-
wany jedynie w wyjatkowych okolicznosciach. Za takie okolicznosci uznaje sie np.
kradziez lub utrate karty EKUZ. Z wnioskiem o wydanie Certyfikatu Tymczasowo Za-
stepujacego EKUZ moze ubiegac sie ubezpieczony, osoba przez niego upowaznio-
na, $wiadczeniodawca w panstwie pobytu lub instytucja panstwa pobytu. Certyfikat
Zastepujacy EKUZ wydaje sie z ograniczong data waznosci, zazwyczaj na czas udzie-
lania $wiadczen. Jednakze nalezy pamieta¢, iz korzystajac ze swiadczen rzeczowych
na terenie innego panstwa cztonkowskiego UE/EFTA, traktowani jestesmy tak, jak
osoby ubezpieczone w panstwie pobytu. Jezeli zatem osoba ubezpieczona w tym
panstwie ponosi koszty wspotptacenia za dane swiadczenia, to osoba podlegajaca
wiasciwosci polskiego ustawodawstwa, korzystajac ze Swiadczen w tym panstwie,
réwniez bedzie zobowiagzana uiscic takg optate, ktérej NFZ nie zwraca.

59 W jaki sposob moge uzyskac Certyfikat Zastepujqcy Europejskq Karte
Ubezpieczenia Zdrowotnego?
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Certyfikat Zastepujacy Europejska Karte Ubezpieczenia Zdrowotnego mozna uzy-
ska¢ w sposob podobny do karty EKUZ. Dokument ten jest wydawany przez oddzia-
ty wojewodzkie Narodowego Funduszu Zdrowia. W celu uzyskania Certyfikatu Za-
stepujacego EKUZ nalezy skontaktowac sie z wiasciwym oddziatem wojewddzkim
NFZ i ztozy¢ wniosek o wydanie tego dokumentu. Wniosek taki moze zosta¢ prze-
kazany w formie telefonicznej, faksem lub za pomoca poczty elektronicznej. Jezeli
osoba, ktoérej dotyczy wniosek jest uprawniona do $wiadczern na mocy polskiego
ustawodawstwa, to Certyfikat zostanie wydany w terminie do trzech dni od ztozenia
whniosku. Oddziat wojewddzki NFZ przesle Certyfikat na numer faksu wskazany przez
whnioskujacego. Jednakze w przypadku braku mozliwosci jednoznacznego ustalenia
uprawnien do otrzymania Certyfikatu, termin ten moze ulec wydtuzeniu.
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Czy okazujqc karte EKUZ moge skorzystac z planowanego leczenia
60 w innym panstwie cztonkowskim UE/EFTA?
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Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego daje wytacznie prawo do korzystania
ze $wiadczen o charakterze niezbednym z medycznego punktu widzenia z uwzgled-
nieniem stanu zdrowia i przewidywanego czasu pobytu na terenie innego panstwa
cztonkowskiego UE/EFTA. Karta EKUZ w zadnym razie nie uprawnia do korzystania
ze Swiadczen o charakterze planowanym, na co jednoznacznie wskazuje Decyzja nr
S1. Zgodnie z jej brzmieniem, EKUZ nie obejmuje swiadczen rzeczowych z tytutu
choroby w przypadku, gdy celem pobytu jest poddanie sie leczeniu w innym pan-
stwie cztonkowskim UE/EFTA.

Czy na podstawie karty EKUZ wydanej przez instytucje
61 innego paristwa czlonkowskiego UE/EFTA przystugujq
w Polsce szczepienia?

ev"EEEEEEEN

Osoba posiadajgca EKUZ ma prawo do rzeczowych swiadczen zdrowotnych nie-
zbednych z medycznego punktu widzenia w trakcie tymczasowego pobytu. O za-
kresie s$wiadczen decyduje lekarz. Wskazane jest posiadac karty szczepien, poniewaz
w przypadku jej braku lekarz moze odméwi¢ dokonania szczepienia. Jezeli osoba
wyrazi wole lub zgode na wykonanie obowiazkowych szczepien ochronnych, moze
wykonac szczepienia w ramach przepiséw o koordynacji. Koszty lekarskiego bada-
nia kwalifikacyjnego i przeprowadzenia szczepienia zostana rozliczone na zasadach
okreslonych w przepisach ustawy o $wiadczeniach, o ile szczepienie zostato wykona-
ne u $wiadczeniodawcy posiadajagcego umowe z NFZ.

Jezeli posiadacz EKUZ wystawionej przez zagraniczna instytucje ubezpieczenia zdro-
wotnego przebywa w Polsce krécej niz 3 miesigce, nie ma obowigzku poddawania
sie szczepieniom ochronnym w ramach polskiego Narodowego Programu Szczepien
Ochronnych. Natomiast jesli wyrazi taka wole i nie bedzie to kolidowato z kalenda-
rzem szczepien przewidzianym przez ustawodawstwo panstwa wtasciwego, z ktd-
rego pochodzi, moze uzyskac takie swiadczenie w ramach koordynacji systemoéw
zabezpieczenia spotecznego. Posiadacz EKUZ przebywajacy w Polsce krécej niz 3
miesigce powinien pokry¢ koszty szczepionki, natomiast koszty przeprowadzenia
szczepienia moga zostac rozliczone z NFZ.

W przypadku gdy osoba posiadajaca EKUZ wystawiona przez zagraniczng instytu-
cje ubezpieczenia zdrowotnego wyrazi wole kontynuowania szczepien ochronnych
przewidzianego przez ustawodawstwo panstwa wiasciwego, w ktérym rodzaj i cykl
szczepien rézni sie od obowigzujacego w Polsce, pokrywa koszty zakupu szczepio-
nek z wtasnych srodkéw finansowych.
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Zgodnie z przepisami o koordynacji, ubezpieczony lub uprawniony do korzystania
z rzeczowych swiadczen zdrowotnych na podstawie tych przepiséw moze korzystac ze
wszystkich swiadczen, ktére z powodéw medycznych staja sie niezbedne w czasie jego
pobytu, z uwzglednieniem charakteru tych swiadczen i czasu trwania pobytu, z mysla
0 zapobiezeniu przymusowemu powrotowi ubezpieczonego do wiasciwego paristwa
cztonkowskiego UE/EFTA przed koricem planowanego pobytu w celu uzyskania nie-
zbednego leczenia. Powyzszy zakres zasadniczo obejmuje wszystkie rzeczowe $wiad-
czenia zdrowotne udzielane w zwiazku z ciaza lub narodzinami dziecka. Nalezy jednak
stanowczo podkresli¢, ze dotyczy on wytacznie swiadczen o charakterze niezbednym
iw zadnym przypadku nie obejmuje sytuacji, kiedy celem tymczasowego pobytu za
granica jest urodzenie dziecka. Jezeli zatem kobieta planuje urodzi¢ dziecko za granica
iw tym celu wyjezdza do innego panstwa cztonkowskiego UE/EFTA, powinna przed
wyjazdem uzyska¢ zgode Narodowego Funduszu Zdrowia na leczenie planowane
poza granicami Polski, poniewaz w przypadku uznania, iz wyjechata ona za granice aby
tam urodzi¢ dziecko, moze zosta¢ obcigzona kosztami udzielonych swiadczen.

63 Jakie sq konsekwencje nieuprawnionego korzystania
z karty EKUZ?

EKUZ potwierdza prawo do korzystania na koszt NFZ z niezbednych swiadczen zdro-
wotnych w czasie pobytu na terenie innego panstwa cztonkowskiego UE/EFTA, z wy-
jatkiem tzw. kosztow wiasnych pacjenta, o ile zostaty przewidziane w ustawodaw-
stwie panstwa pobytu. Zgodnie z przepisami unijnymi z zakresu koordynacji, EKUZ
moze zosta¢ wydana wyfgcznie tym osobom, ktére posiadajg prawo do rzeczowych
swiadczen zdrowotnych zgodnie z ustawodawstwem jednego z paristw UE/EFTA.
Waznos$¢ tego dokumentu wygasa zawsze z chwilg utraty tego uprawnienia.

W odniesieniu do Polski oznacza to, ze EKUZ moze by¢ wydana osobom ubezpieczo-
nym w Narodowym Funduszu Zdrowia lub majacym prawo do Swiadczert na mocy
polskiego ustawodawstwa. Zachowuje wazno$¢ do momentu okreslonego w niej
jako data koncowa waznosci karty, chyba, ze w czasie, w ktérym byta wazna dana
osoba utracita status osoby ubezpieczonej w NFZ lub majacej prawo do swiadczen.
W takiej sytuacji EKUZ traci waznos$¢ w tym samym dniu, w ktérym osoba ta utracita
status ubezpieczonej w NFZ lub prawo do $wiadczen wynikajace z obowigzujacych
przepiséw.

W szczegélnosci nalezy zwréci¢ uwage, izod momentu podjecia pracy lub dziatalno-
$ci w innym panstwie cztonkowskim UE/EFTA, przestaje sie podlegac ubezpieczeniu



zdrowotnemu w Polsce, nawet, jezeli pracodawca nie dopetni obowigzku wyreje-
strowania jej z ubezpieczenia zdrowotnego w Narodowym Funduszu Zdrowia.

Osoba wnioskujgca o wydanie karty EKUZ jest informowana o konsekwencjach
nieuprawnionego korzystania z karty EKUZ. Podpisuje w tym zakresie stosowne
oswiadczenie. Jezeli zatem osoba, ktdra nie miata do tego prawa, skorzysta w innym
panstwie cztonkowskim UE/EFTA z rzeczowych $wiadczen zdrowotnych na postawie
karty EKUZ, Narodowy Fundusz Zdrowia podejmie wszelkie przewidziane prawem
kroki w celu odzyskania poniesionych nienaleznie kosztdw leczenia od tej osoby.

Dlaczego karty EKUZ nie zawsze sq honorowane w innych krajach,
64 zwiaszcza na terenie Niemiec?
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EKUZ jest dokumentem powszechnie obowigzujagcym w panstwach objetych syste-
mem koordynacji, zawiera dane standardowe, zas jej parametry zostaty zamieszczo-
ne w Decyzji nr S2. Karty wydawane przez poszczegélne paristwa moga sie réznic¢
bardzo nieznacznie, np. obecnoscig mikroprocesora, co jest charakterystyczne dla
kart wydawanych przez instytucje niemiecka. Jego brak nie swiadczy o tym, ze karta
jest niewazna, a wskazuje jedynie na to, ze dane zamieszczone na karcie sg réwno-
czesnie zapisane na niej w formie elektronicznej.

Wszelkie pomytki prawdopodobnie wynikaja z niedostatecznej wiedzy po stro-
nie zagranicznych swiadczeniodawcéw. W razie zaistnienia kwestionowania przez
Swiadczeniodawcow karty EKUZ wydanej przez Narodowy Fundusz Zdrowia, warto
skontaktowac sie z instytucja ubezpieczeniowa w miejscu pobytu, np. kasa chorych
lub instytucja facznikowa w danym panstwie cztonkowskim z prosba o interwencje
u danego swiadczeniodawcy.

Czy osoba posiadajqca karte EKUZ powinna przed wyjazdem do
65 innego panstwa UE/EFTA wykupic ubezpieczenie dodatkowe?
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Posiadanie prywatnej polisy ubezpieczeniowej w zwigzku z wyjazdem do innego
panstwa cztonkowskiego UE/EFTA jest zalezne od decyzji osoby wyjezdzajacej. Kar-
ta EKUZ daje prawo do korzystania w innym panstwie cztonkowskim ze swiadczen
niezbednych z medycznego punktu widzenia. Natomiast warto pamietac, ze syste-
my ubezpieczeniowe poszczegélnych panstw cztonkowskich UE/EFTA nie s3 jedno-
lite i przewiduja odmienne rozwigzania zaréwno w zakresie dostepu do rzeczowych
Swiadczen zdrowotnych, jak i odptatnosci za nie. W niektérych panstwach czton-
kowskich UE/EFTA systemy opieki zdrowotnej przewiduja czesciowa odptatnos¢ za




udzielane $wiadczenia. Niektére swiadczenia, jak np. transport karetka czy ratowni-
ctwo gorskie, sg catkowicie odpfatne. Nalezy przy tym pamieta¢, ze korzystajac ze
Swiadczen rzeczowych za granica traktowani jestesmy tak, jak osoby ubezpieczone
w panstwie pobytu. Jezeli zatem osoba ubezpieczona w tym panstwie ponosi kosz-
ty wspotptacenia za dane Swiadczenie, to korzystajac ze swiadczen w tym panstwie
réwniez bedziemy obowigzani uisci¢ taka optate, ktérej Narodowy Fundusz Zdrowia
nie zwraca.

Dlatego przed wyjazdem do innego panstwa cztonkowskiego UE/EFTA warto zapo-
znac sie zinformacjami o zasadach, na jakich udzielana jest opieki zdrowotna w pan-
stwie, do ktérego sie wybieramy. W przypadku, kiedy ustawodawstwo tego panstwa
przewiduje dodatkowe opfaty za rzeczowe $wiadczenia zdrowotne, warto zawrze¢
umowe z komercyjnym ubezpieczycielem, ktéra w szczegdlnosci dotyczy¢ bedzie
tych kosztow, ktdre nie s finansowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia.

E Z ktérego ubezpieczenia powinna skorzystac osoba, ktora jest
: 66 uprawniona do korzystania z karty EKUZ i jednoczesnie wykupita
ubezpieczenie dodatkowe?

Osoba ubezpieczona w Narodowym Funduszu Zdrowia, ktéra w zwigzku z wyjazdem
za granicg, oprécz wyrobienia karty EKUZ wykupita réwniez polise ubezpieczeniowa
powinna sama zadecydowa¢, jakim dokumentem postuzy sie w razie koniecznosci
skorzystania ze Swiadczenia opieki zdrowotnej w innym panstwie cztonkowskim UE/
EFTA.

Na podstawie karty EKUZ Narodowy Fundusz Zdrowia pokryje koszty swiadczen
niezbednych z medycznego punktu widzenia. Uzasadnione jest jednak zawieranie
umoéw z prywatnym ubezpieczycielem w zwigzku z ryzykiem poniesienia kosztéw,
ktérych Narodowy Fundusz Zdrowia nie pokrywa. Wéwczas, jezeli dana osoba sko-
rzystataby ze Swiadczen na podstawie karty EKUZ, ale poniosta np. koszty wspot-
ptacenia wynikajace z ustawodawstwa panstwa cztonkowskiego UE/EFTA, w ktérym
przebywata, mogtaby zwrdéci¢ sie do prywatnego ubezpieczyciela o zwrot poniesio-
nych kosztéw na zasadach okreslonych w polisie.

Jezeli natomiast ubezpieczony zadecyduje o skorzystaniu z leczenia podczas tym-
czasowego pobytu w innym panstwie cztonkowskim UE/EFTA na podstawie umo-
wy zawartej z prywatnym towarzystwem ubezpieczeniowym, nalezy pamietac¢, ze
w przypadku kiedy koszt udzielonych swiadczen bedzie przewyzszat wartos¢ polisy,
to taka osoba bedzie mogta wystapic¢ wytacznie o refundacje poniesionych kosztéw
w wysokosci obejmujacej réznice pomiedzy kwotga, na jaka opiewa polisa a rzeczy-
wistym kosztem swiadczen. Narodowy Fundusz Zdrowia bedzie mégt dokonac ta-
kiego zwrotu po przedtozeniu przez osobe zainteresowana uprzednio optaconych



rachunkéw i potwierdzeniu kwoty zwrotu przez instytucje panstwa, w ktérym udzie-
lono $wiadczenia, przy czym zwrot nie bedzie obejmowat ewentualnych kosztéw
wspotptacenia.

Czy osoby posiadajace poswiadczenia dokumentéow SED lub
formularzy serii E100 wydanych przez instytucje innego panstwa

67 cztonkowskiego UE/EFTA moga uzyskac karte EKUZ w oddziale
wojewodzkim NFZ?
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Na podstawie poswiadczenia wydanego przez instytucje miejsca zamieszka-
nia w nastepstwie rejestracji dokumentu SED lub formularza serii E100 wyda-
nych przez instytucje innego panstwa cztonkowskiego UE/EFTA, osoba ubez-
pieczona w innym panstwie cztonkowskim UE/EFTA moze korzysta¢ z petnego
zakresu Swiadczen rzeczowych, tak jakby byta ubezpieczona w tym panistwie.
Jezeli zatem dana osoba posiada wydane przez oddziat wojewoédzki NFZ po-
Swiadczenie do formularza wystawionego przez instytucje innego panstwa
cztonkowskiego UE/EFTA, oznacza to, ze osoba ta podlega wihasciwosci panstwa,
ktore wydato dokument SED lub formularz serii E100, a w Polsce moze korzystac
ze Swiadczen opieki zdrowotnej na takich samych zasadach, jak polscy ubezpiecze-
ni.

Jezeli dokument SED lub formularz serii E100 zostat wydany przez instytucje pani-
stwa cztonkowskiego UE, to whasciwa do wydania karty EKUZ jest instytucja panstwa
cztonkowskiego UE, w ktérej ubezpieczona jest dana osoba.

Narodowy Fundusz Zdrowia wydaje karte EKUZ dla oséb ubezpieczonych poza
granicami Polski jedynie w przypadku ubezpieczonych z panstw EFTA, dla ktérych
instytucja takiego panstwa wydata formularz E109 lub E121. Jezeli jeden z tych for-
mularzy zostanie zarejestrowany w oddziale wojewd6dzkim Narodowego Funduszu
Zdrowia, to oddziat ten bedzie wtasciwy dla wydania karty EKUZ osobie postuguja-
cej sie jednym z tych formularzy.

A

. Dlaczego w Polsce nie jest uznawana karta EKUZ wydana przez Austrie,
] 68 ktora w tresci zamiast stosownych danych ma gwiazdki,, *"?
.

Zgodnie z przepisami o koordynacji, za wazna mozna uznac wytacznie karte EKUZ,
na ktérej w polach do tego przeznaczonych, zamieszczone zostaty nastepujace in-
formacje:

- imie i nazwisko prawa posiadacza karty,

— data urodzenia prawa posiadacza karty,
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- osobisty numer identyfikacyjny, a w razie jego braku, numer ubezpieczone-
go, od ktérego pochodza prawa posiadacza karty,

- numer identyfikacyjny instytucji, ktéra wydata karte,

- numer identyfikacyjny karty,

- kod ISO panstwa cztonkowskiego UE/EFTA wydajacego karte,

- data waznosci karty.

Karta EKUZ, ktéra nie zawiera ww. informacji dotyczacych posiadacza karty, nie
uprawnia do korzystania ze $wiadczen.

Zgodnie z informacja przekazang przez instytucje austriacka, w Austrii dokumen-
tem potwierdzajagcym prawo do rzeczowych swiadczen zdrowotnych jest tzw. karta
narodowa, na ktdérej odwrocie automatycznie drukowana jest karta EKUZ. Jednakze
z karty EKUZ austriaccy ubezpieczeni moga korzysta¢ wytacznie wtedy, gdy na kar-
cie wypetnione zostaty wszystkie pola, zgodnie z zasadami wynikajacym z przepi-
séw o koordynacji. Jezeli karta EKUZ zostata wypetniona w inny sposéb i w polach
wpisane zostaty gwiazdki (¥), oznacza to, ze osoba legitymujaca sie karta tak wy-
petniona nie posiada ze soba waznej karty EKUZ, pomimo tego, ze z drugiej strony
karty zamieszczona zostata karta narodowa.

Informacje na temat zasad wydawania i postugiwania sie EKUZ mozna uzyskac
w polskiej instytucji tacznikowej, ktéra jest Departament Wspotpracy Miedzynaro-
dowej w Centrali Narodowego Funduszu Zdrowia oraz we wszystkich oddziatach
wojewddzkich Funduszu. Wyczerpujaca informacja w tym zakresie znajduje sie na
stronie internetowej Narodowego Funduszu Zdrowia (www.nfz.gov.pl ), jak réwniez
na stronach internetowych poszczegélnych oddziatéw wojewddzkich NFZ. Dane
kontaktowe do instytucji tacznikowej oraz oddziatéw wojewddzkich NFZ zostaty za-
mieszczone w koricowej czesci Informatora.



EKUZ dla pracownikéw
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Czy pracujqc w innym parnistwie cztonkowskim UE/EFTA
70 moge otrzymac karte EKUZ wydanq przez NFZ?
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Osoby, do ktérych maja zastosowanie przepisy o koordynacji podlegaja ustawodaw-
stwu tylko jednego panstwa cztonkowskiego UE/EFTA. Jest to naczelna zasada koor-
dynacyjna. Rbwnoczesnie przepisy wskazuja, iz osoba, ktéra wykonuje prace najem-
na lub prowadzi dziatalno$¢ na wtasny rachunek w jednym z panstw cztonkowskich
UE/EFTA podlega w zakresie zabezpieczenia spotecznego whasciwosci tego panstwa.
W zwiazku z powyzszym nie jest mozliwe wydanie jej EKUZ przez Narodowy Fun-
dusz Zdrowia, poniewaz co do zasady osoba taka powinna podlega¢ wtasciwosci
ustawodawstwa tego panstwa, w ktérym jest zatrudniona. Wszelkie dokumenty da-
jace prawo do rzeczowych Swiadczen zdrowotnych powinna tym samym wydawac
wiasciwa instytucja ubezpieczeniowa w panstwie zatrudnienia.

Wyjatek stanowia pracownicy oddelegowani do pracy w innym panstwie cztonkow-
skim UE/EFTA oraz osoby, ktére normalnie wykonuja dziatalnos¢ na wiasny rachunek
w jednym z panstw cztonkowskich UE/EFTA i udaja sie do innego panstwa cztonkow-
skiego w celu wykonywania tam podobnej dziatalnosci, tzw. osoby samodelegujace
sie. Dla tej grupy ubezpieczonych pracujacych za granicag Narodowy Fundusz Zdro-
wia wydaje karte EKUZ. Podstawa do wydania karty ww. grupom osob jest potwier-
dzenie przez Zaktad Ubezpieczen Spotecznych wiasciwosci polskiego ustawodaw-
stwa na podstawie dokumentu A1 lub formularza E101 badz E102.

Podobnie, zgodnie z przepisami o koordynacji, urzednicy stuzby cywilnej podlegaja
wiasciwosci ustawodawstwa tego panstwa cztonkowskiego UE/EFTA, jakiemu pod-
lega zatrudniajaca go administracja, Zasadniczo zatem polscy pracownicy stuzby cy-
wilnej, pomimo wykonywania pracy w innym panstwie cztonkowskim UE/EFTA beda
podlegali ustawodawstwu polskiemu, i przystugiwac im bedzie karta EKUZ wydawa-
na przez Narodowy Fundusz Zdrowia.
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Na jakich zasadach wydawana jest karta EKUZ dla osob udajqcych sie
71 na wyjazd stuzbowy/delegacje?
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Osoba, ktéra wykonuje dziatalnos¢ jako pracownik najemny w panstwie cztonkow-
skim UE/EFTA w imieniu pracodawcy, ktéry normalnie tam prowadzi swoja dziatal-




nos¢, a ktéra jest delegowana przez tego pracodawce do innego panstwa cztonkow-
skiego UE/EFTA do wykonywania pracy w imieniu tego pracodawcy nadal podlega
ustawodawstwu pierwszego panstwa cztonkowskiego, pod warunkiem, ze przewi-
dywany czas takiej pracy nie przekracza 24 miesiecy i ze osoba ta nie jest wystana,
aby zastgpic inng osobe.

Pracownik oddelegowany, dla ktérego wiasciwe jest ustawodawstwo polskie, przed wy-
jazdem do pracy do innego parnstwa cztonkowskiego UE/EFTA powinien wystapi¢ do Na-
rodowego Funduszu Zdrowia z wnioskiem o wydanie EKUZ. Dla pracownikéw delegowa-
nych obowiazuje specjalny rodzaj wniosku o wydanie karty EKUZ, na ktérym pracownik
obowigzany jest wskaza¢, ze wyjezdza za granice w charakterze pracownika delegowane-
go. Jezeli pracownik wyjezdza do panstwa UE, powinien wraz z wnioskiem przedtozy¢ w
oddziale wojewddzkim NFZ dokument A1, natomiast jezeli jest delegowany do pracy w
panstwie cztonkowskim EFTA - formularz E101 lub E102. Zaréwno dokument A1, jak i for-
mularz E101 i E102 wydawane sg przez Zakfad Ubezpieczen Spotecznych (ZUS).

EKUZ dla pracownikéw delegowanych wydawana jest na okres tozsamy z okresem
wskazanym na dokumencie A1 lub formularzach E101 badz E102.

Jezeli z wnioskiem o wydanie karty EKUZ dla pracownika delegowanego wystepuje
pracodawca, to oprécz wniosku o wydanie karty oraz dokumentéw wydanych przez
ZUS, powinien on réwniez przedtozy¢ imienne upowaznienie do ztozenia wniosku
i odbioru karty w imieniu pracownika.

72 Jakie sq zasady wydawania karty EKUZ dla os6b samodelegujqcych
sie do pracy w innym panstwie cztonkowskim UE/EFTA?
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Osoba samodelegujaca sie do pracy w innym panstwie cztonkowskim UE/EFTA to
osoba, ktéra normalnie wykonuje dziatalno$¢ jako osoba pracujaca na wtasny ra-
chunek w panstwie cztonkowskim i udaje sie by wykonywa¢ podobnga dziatalnos¢
w innym panstwie cztonkowskim UE/EFTA. Samodelegujacy sie, nadal podlega
ustawodawstwu pierwszego panstwa cztonkowskiego UE/EFTA, pod warunkiem, ze
przewidywany okres pracy nie przekracza 24 miesiecy.

W celu uzyskania Europejskiej Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego, osoba samodele-
gujaca sie do pracy w innym panstwie cztonkowskim UE/EFTA musi ztozy¢ stosow-
ny wniosek w oddziale wojewddzkim Narodowego Funduszu Zdrowia, przy czym
bedzie to wniosek tozsamy z tym, ktéry sktadaja pracownicy delegowani do pra-
cy za granica. Analogicznie, osoba samodelegujaca sie do pracy w innym panstwie
cztonkowskim UE/EFTA obowiazana jest zataczy¢ do wniosku wydany przez Zaktad
Ubezpieczen Spotecznych dokument A1 lub formularz E101 albo E102.

Oddziat wojewddzki NFZ wyda karte EKUZ na okres wskazany w ww. dokumentach.

*asssnnan?®
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Jakie sq zasady wydawania karty EKUZ dla bezrobotnych
73 zprawem do zasitku wyjezdzajqcych zagranice
w celu poszukiwania pracy?
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Osoba bezrobotna, ktéra pobiera w Polsce zasitek dla bezrobotnych i udaje sie do
innego panstwa cztonkowskiego UE/EFTA w celu poszukiwania tam pracy, powinna
przed wyjazdem wystapi¢ do Narodowego Funduszu Zdrowia z wnioskiem o wyda-
nie karty EKUZ, przy czym dla bezrobotnych poszukujacych pracy obowiazuje spe-
cjalny rodzaj wniosku, na ktérym jako cel wskaza¢ nalezy poszukiwanie pracy.

W przypadku wyjazdu do panstwa cztonkowskiego UE, bezrobotny powinien zata-
czy¢ do wniosku dokument U2, natomiast wyjezdzajac do panstwa EFTA - formularz
E303. Dokumenty te wydawane sa osobom poszukujagcym pracy w innym panstwie
cztonkowskim UE/EFTA przez Wojewodzki Urzad Pracy wiasciwy ze wzgledu na
miejsce zamieszkania osoby bezrobotnej. Potwierdzajg one podleganie wtasciwosci
ustawodawstwa polskiego w zakresie zabezpieczenia spotecznego dla oséb poszu-
kujacych pracy za granica. Bezrobotny poszukujacy pracy w innym panstwie czton-
kowskim UE/EFTA moze korzysta¢ z EKUZ wydanej na podstawie ww. dokumentéw
do momentu podjecia pracy w tym panstwie.
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Czy zagraniczny pracodawca/posrednik jest uprawniony do tego, aby
2qdac od osoby wyjezdzajqcej z Polski do pracy w innym paristwie

74 cztonkowskim UE/EFTA posiadania karty EKUZ wydanej przez oddziat
wojewodzki NFZ?
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Prawo do EKUZ wydanej przez Narodowy Fundusz Zdrowia przystuguje osobom,
ktore podlegaja wiasciwosci polskiego ustawodawstwa w zakresie zabezpieczenia
spotecznego. Natomiast zgodnie z przepisami o koordynacji, osoba wykonujaca pra-
ce najemng lub prace na wtasny rachunek w jednym z panstw cztonkowskich UE/
EFTA co do zasady podlega wtasciwosci tego parnstwa cztonkowskiego.

Jezeli osoba wyjezdzajaca do pracy za granica posiada w Polsce tytut ubezpiecze-
niowy, to moze ona uzyskac karte EKUZ wydang przez Narodowy Fundusz Zdrowia,
niemniej jednak moze sie nig postugiwac¢ wytacznie do momentu podjecia pracy
w tym panstwie.

W zwiazku z powyzszym, osoba ktéra podejmuje prace na terenie innego pan-
stwa cztonkowskiego UE/EFTA, z momentem dniem zatrudnienia zaczyna pod-
lega¢ wiasciwosci tego panstwa. Zaréwno pracodawca, jak i posrednik nie maja
prawa zada¢ od osoby, ktéra ma zamiar podja¢ prace w innym panstwie czton-




kowskim UE/EFTA, karty EKUZ wydanej przez Narodowy Fundusz Zdrowia. Praco-
dawca w panstwie, w ktérym zatrudniona jest dana osoba powinien zgtosi¢ ja do
ubezpieczenia i odprowadzi¢ sktadke na ubezpieczenie zdrowotne. Jezeli system
ubezpieczeniowy tego panstwa nie naktada na pracodawce obowiazku zgtoszenia
pracownika do ubezpieczenia zdrowotnego, to pracownik ten powinien we wias-
nym zakresie zgtosi¢ sie do ubezpieczenia w panstwie, w ktérym jest zatrudniony
i odprowadzi¢ sktadke na ubezpieczenie zdrowotne.

Nalezy pamieta¢, iz korzystanie z karty wydanej przez NFZ w sytuacji podlegania
wiasciwosci ustawodawstwa innego panstwa cztonkowskiego UE/EFTA jest nie-
uprawnione i bedzie skutkowato koniecznoscia zwrotu kosztéw ewentualnych
Swiadczen, jakie w tym okresie zostaty nienaleznie sfinansowane przez Narodowy
Fundusz Zdrowia w zwiazku z leczeniem osoby podlegajacej wiasciwosci ustawo-
dawstwa innego panstwa cztonkowskiego UE/EFTA.

Réwnoczesnie, jezeli w celu uzyskania EKUZ wnioskujacy zamiescit we wniosku in-
formacje, ktére nie sa zgodne ze stanem faktycznym lub prawnym moze on zosta¢
pociagniety do odpowiedzialnosci karnej na zasadach okreslonych w art. 233 usta-
wy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. Nr 88, poz. 553 z p6zn. zm.).

Czy mozna korzystac z karty EKUZ podczas pracy
75 wykonywanej za granicq?

evTNEEENEN,

Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego wydang przez Narodowy Fundusz Zdro-
wia moga postugiwac sie wytacznie te osoby, ktére pomimo wykonywania pracy na te-
renie innego panstwa cztonkowskiego UE/EFTA podlegajg w zakresie zabezpieczenia
spotecznego wiasciwosci polskiego ustawodawstwa np. pracownicy delegowani.

Zgodnie jednak z nadrzedna zasada koordynacji, dla oséb zatrudnionych lub wy-
konujacych prace na wtasny rachunek w jednym z panstw cztonkowskich UE/EFTA
wiasciwe jest ustawodawstwo panstwa, w ktérym wykonywana jest praca, nato-
miast wykonywanie pracy w jednym z panstw cztonkowskich UE/EFTA i korzystanie
ze $wiadczen rzeczowych na koszt innego panstwa cztonkowskiego jest nieupraw-
nione i niedopuszczalne.

W zwiazku z powyzszym osoby pracujace w innym panstwie cztonkowskim UE/EFTA,
ktore zgodnie z przepisami podlegaja wiasciwosci tego panstwa w zakresie zabezpie-
czenia spotecznego, postuza sie w sposéb bezprawny kartg EKUZ wydang przez NFZ,
beda obowigzane do zwrotu kosztu Swiadczen rzeczowych nienaleznie sfinansowa-
nych przez Narodowy Fundusz Zdrowia.

‘asssnnnn?®



Czy pracodawca moze ztozyc wniosek o wydanie karty EKUZ
; 76 dla pracownikow delegowanych do pracy zagranicq?

Pracodawca moze wystgpic¢ z wnioskiem o wydanie kart EKUZ dla pracownikéw,
ktorych deleguje do pracy w innym panstwie cztonkowskim UE/EFTA. W tym celu
pracownicy ci powinni upowazni¢ pracodawce do ztozenia wniosku i odbioru karty
w ich imieniu.

Pracodawca nie musi przedkfada¢ wnioskéw o wydanie karty EKUZ dla kazdego
z pracownikéw. Do wydania kart wystarczajace bedzie w takim przypadku ztozenie
zbiorczej listy pracownikéw delegowanych, na ktérej wskazane beda nastepujace
dane pracownikéw:

— imie, nazwisko pracownika,

- PESEL,

- adres zamieszkania,

- panstwo oddelegowania,

— okres oddelegowania.

Do wykazu pracownikéw pracodawca obowiazany jest dofaczy¢ upowaznienia do
ztozenia wniosku i odbioru karty, podpisane przez pracownikéw oraz dokument A1
lub formularz E 101 albo E 102.

77 Jakie sq zasady wydawania kart EKUZ dla kierowcow
transportu miedzynarodowego?

Obowigzujace od 1 maja 2010 r. przepisy o koordynacji uregulowane w rozporza-
dzeniach nr 883/2004 oraz 987/2009 zmienity zasady dotyczace pracownikéw trans-
portu miedzynarodowego. W poprzednio obowiazujacych przepisach rozporzadzen
nr 1408/71 i nr 574/72 funkcjonowali oni jako odrebna kategoria pracownikéw, do
ktorej miaty zastosowanie szczegétowe rozwigzania prawne. Pod rzadami nowych
przepiséw pracownicy transportu miedzynarodowego zostali wigczeni do kategorii
pracownikéw delegowanych. Wobec powyzszego, w przypadku tej grupy pracowni-
kow, ktérzy wykonujg swoja prace na terenie panstw cztonkowskich UE, majg zasto-
sowanie ogodle zasady w zakresie wydawania kart EKUZ, tozsame z odnoszacymi sie
do pracownikéw delegowanych. Oddziat wojewédzki NFZ wydaje im karte EKUZ na
whniosek ztozony w oddziale, na podstawie zatgczonego dokumentu A1 lub formula-
rza E101 badz E102, na okres wskazany w tym dokumencie.

Nalezy jednak zwréci¢ uwage, iz przepisy rozporzadzen nr 1408/71 i nr 574/72 znaj-
duja wciaz zastosowanie w odniesieniu do pracownikédw transportu miedzynaro-




dowego wykonujacych swoja prace w panstwach cztonkowskich EFTA. Karta dla tej
grupy pracownikéw wydawana jest na okres 6 miesiecy liczac od miesigca, w ktérym
zostat ztozony wniosek o jej wydanie. Do uzyskania karty niezbedne sa nastepujace
dokumenty:
- whniosek o wydanie EKUZ,
- aktualny dokument potwierdzajacy zatrudnienie w charakterze pracownika
transportu miedzynarodowego,
- oswiadczenie pracodawcy, w ktérym zobowiazuje sie on do wystapienia
o E101 w razie zaistnienia zdarzenia o charakterze wypadku,
- aktualny dokument potwierdzajacy ubezpieczenie zdrowotne w NFZ.

EKUZ dla emeryta/rencisty

Osoby pobierajace $wiadczenia emerytalne moga otrzymac¢ EKUZ wazna do 5 lat.
Osoba pobierajaca rente co do zasady otrzymuje karte na 6 miesiecy. W przypad-
ku okazania dokumentu potwierdzajgcego dtuzszy okres uprawnien np. decyzja
0 przyznaniu renty na okres dtuzszy niz 6 miesiecy, EKUZ moze by¢ wydana na okres
wynikajacy z tego dokumentu.

Czy bedqc polskim emerytem/rencistq mozna podjqc zatrudnienie
w innym parnstwie cztonkowskim UE/EFTA i jednoczesnie korzystac
ze Swiadczen opieki zdrowotnej na podstawie polskiej karty EKUZ?

e"TEEEEENEE
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Wykonywanie pracy najemnej lub pracy na wtasny rachunek w innym panstwie
cztonkowskim UE/EFTA powoduje, iz dany emeryt/rencista zaczyna podlegac¢ usta-
wodawstwu panstwa cztonkowskiego UE/EFTA, w ktérym wykonuje prace. W zwigz-
ku z tym EKUZ wydana przez NFZ traci waznosc¢ od dnia podjecia pracy.



Czy polski emeryt/rencista, ktory przenosi miejsce zamieszkania do
80 innego paristwa cztonkowskiego UE/EFTA moze postugiwac sie kartq
EKUZ wydangq przez oddziat wojewodzki NFZ?

e"NEEEREEREN
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Emeryt/rencista przenoszacy miejsce zamieszkania do panstwa cztonkowskiego
EFTA moze ztozy¢ w Mazowieckim Oddziale Wojewddzkim NFZ wniosek o wydanie
formularza E121. Zarejestrowanie formularza w instytucji miejsca zamieszkania po-
woduje, iz to ta instytucja staje sie instytucja wtasciwa do wydania EKUZ. EKUZ wy-
dana przez oddziat wojewddzki NFZ powinna zosta¢ zwrdcona.

Emeryt/rencista przenoszacy miejsce zamieszkania do panstwa cztonkowskiego UE
moze ztozy¢ w Mazowieckim Oddziale Wojewédzkim NFZ wniosek o wydanie do-
kumentu S1/formularza E121. Po zarejestrowaniu dokumentu w instytucji miejsca
zamieszkania oddziatem wtasciwym do wydania EKUZ staje sie Mazowiecki Oddziat
Wojewddzki NFZ. Tym samym nie nalezy postugiwac sie karta uprzednio wydana
przez inny oddziat wojewddzki NFZ.

Czy emeryt z innego panstwa cztonkowskiego UE/EFTA, ktory
81 zarejestruje w Polsce formularz E121/51, moze uzyskac karte EKUZ
w oddziale wojewodzkim NFZ?

e"ENEEEREREN
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EKUZ moze by¢ wydana przez OW NFZ wytacznie w przypadku, gdy zostat zareje-
strowany formularz E121 wydany przez instytucje panstwa cztonkowskiego EFTA.

W przypadku dokumentéw S1/formularzy E121 wydanych przez instytucje paristwa
cztonkowskiego UE, EKUZ réwniez jest wydawana tej przez te instytucje.

Jaka jest roznica w zakresie Swiadczen rzeczowych przystugujqcych
82 emerytowi/renciscie w innym paristwie cztonkowskim UE/EFTA na
podstawie karty EKUZ i formularza E121/51?

e"EEEEERERN
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EKUZ uprawnia do swiadczen zdrowotnych niezbednych podczas pobytu w innym
panstwie cztonkowskim UE/EFTA, uwzgledniajac rodzaj tych swiadczen i przewidy-
wany czas pobytu. O tym, jakie $wiadczenia sa dla danej osoby niezbedne wedtug
powyzszych kryteriéw decyduje lekarz w panstwie pobytu. Nalezy pamieta¢, ze
EKUZ nie daje zadnych uprawnien, gdy celem podrézy jest odbycie leczenia, a wiec
nie mozna na jej podstawie skorzysta¢ z zaplanowanych swiadczen w innym pani-
stwie.



Na podstawie zarejestrowanego w instytucji miejsca zamieszkania formularza E121/
S1 wydawany jest dokument potwierdzajacy prawo do petnego zakresu rzeczowych
$wiadczen zdrowotnych w tym panstwie. Swiadczenia udzielane s3 na zasadach
obowiazujacych w panstwie zamieszkania.

83 Czy na podstawie karty EKUZ emerytowi/renciscie
przystugujq znizki na leki?

Swiadczenia udzielane sa zgodnie z przepisami panstwa pobytu. Jezeli w tym pan-
stwie emerytom/rencistom ubezpieczonym w powszechnym systemie ubezpiecze-
nia zdrowotnego przystuguja znizki na zakup lekéw, to osoby tymczasowo prze-
bywajace na terytorium tego panstwa powinny by¢ traktowane na takich samych
zasadach, jak osoby ubezpieczone w tym panstwie, tj. przystuguja im analogiczne
znizki na leki.

Dlaczego wspoétmatzonkom zgtoszonym do ubezpieczenia
84 zdrowotnego przez emeryta/renciste karty EKUZ nie sq wydawane na
taki okres, jak glownym ubezpieczonym?

e"NEEEEEEEN

Réznica w okresie waznosci EKUZ dla cztonkdw rodziny wynika z faktu, iz osoby te
naleza do innej kategorii 0s6b uprawnionych do otrzymania EKUZ. Wszystkie osoby
zgtoszone do ubezpieczenia jako cztonkowie rodziny co do zasady otrzymujg EKUZ
z okresem waznosci do 6 miesiecy od dnia ztozenia wniosku.

®snnnnnnnn?®



EKUZ dla cztonka rodziny
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Na jakich zasadach wydawana jest karta EKUZ
85 dla cztonka rodziny?
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Celem uzyskania EKUZ dla cztonka rodziny, nalezy ztozy¢ w oddziale wojewddzkim
NFZ wniosek o jej wydanie wraz z aktualnym dokumentem potwierdzajacym ubez-
pieczenie zdrowotne w NFZ gtéwnego ubezpieczonego. Konieczne jest réwniez za-
faczenie do wniosku aktualnego dokumentu potwierdzajacego zgtoszenie cztonka
rodziny do ubezpieczenia. W przypadku oséb powyzej 18 roku zycia konieczne jest
przedstawienie legitymacji ucznia/studenta.
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Czy karta EKUZ moze by¢ wydana dla cztonka rodziny, jezeli gtlowny
86 ubezpieczony po zmianie pracy nie dopetnit obowiqzku zgtoszenia
do ubezpieczenia u nowego pracodawcy?
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Dokumenty uprawniajace do rzeczowych swiadczer zdrowotnych wydawane sa wytacznie
osobom zgtoszonym do ubezpieczenia. Jezeli gtéwny ubezpieczony zaniedbat obowigzek
dokonania zgtoszenia cztonka rodziny do ubezpieczenia, to EKUZ nie moze by¢ wydana.

P e e R N L P

Ktore z panstw cztonkowskich UE/EFTA wydaje karte EKUZ, jezeli
87 rodzice dziecka pracujq w dwdch réoznych panstwach?
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Zgtoszenia do ubezpieczenia dokonuje jedno z rodzicéw, zgodnie z zasadami obo-
wigzujacymi w panstwie wykonywania pracy.

Co do zasady, EKUZ dla cztonka rodziny jest wydawana przez instytucje, w ktérej
osoba jest zgtoszona do ubezpieczenia zdrowotnego.

Jezeli cztonek rodziny zamieszkuje w innym panstwie cztonkowskim niz gtéwny
ubezpieczony, mamy do czynienia zdwoma przypadkami:

- cztonek rodziny zamieszkuje w panstwie cztonkowskim EFTA i ma zarejestro-
wany formularz E109 - w tej sytuacji EKUZ wydaje instytucja miejsca zamiesz-
kania w panstwie cztonkowskim EFTA,

- cztonek rodziny zamieszkuje w panstwie cztonkowskim UE i ma zarejestro-
wany dokument S1 (formularz E109, E120, E121) — w tej sytuacji EKUZ wydaje
instytucja wiasciwa, ta, ktéra wydata formularz.
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88 Czy cztonek rodziny moze postugiwac sie kartq EKUZ gtownego
ubezpieczonego (np. dziecko okazuje EKUZ rodzica)?
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Cztonkowie rodziny zgtoszeni do ubezpieczenia nie moga korzystac z karty EKUZ
gtéwnego ubezpieczonego, gdyz EKUZ wydawana jest dla kazdej osoby indywidual-
nie. Wobec powyzszego, konieczne jest wystapienie z wnioskiem o wydanie odreb-
nej karty EKUZ dla kazdego cztonka rodziny zgtoszonego do ubezpieczenia.

P R Rl LN

E 89 Kto moze wnioskowac o wydanie karty EKUZ dla dziecka?
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Whniosek o wydanie EKUZ dla dziecka moga ztozy¢ jego rodzice, opiekunowie prawni
lub osoba upowazniona przez rodzica badz opiekuna prawnego. W przypadku skfa-
dania wniosku o wydanie EKUZ dla petnoletniego dziecka nalezy pamieta¢, iz rodzic
powinien posiada¢ upowaznienie do ztozenia wniosku o wydanie EKUZ/odbioru
karty podpisane, wystawione przez dziecko.

P e R R e LN

Czy wniosek o wydanie karty EKUZ dla dziecka
musi byé podpisany przez oboje rodzicow?
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Wystarczajagcym jest, aby wniosek o wydanie EKUZ dla dziecka zostat podpisany
przez jednego z rodzicow lub opiekunéw prawnych.

P s e R R Rl LN

Dlaczego wnioskujqc o wydanie oraz przy odbiorze
91 karty EKUZ dla pelnoletniego cztonka rodziny konieczne
jest okazanie upowaznienia?
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Cztonek rodziny z chwila uzyskania petnoletniosci nabywa petng zdolno$¢ do czyn-
nosci prawnych. Oznacza to, ze wszelkie czynnosci prawne taka osoba powinna po-
dejmowac samodzielnie lub przez osobe upowazniona, jezeli czynnosci te majg by¢
dokonane w jego imieniu i na jego rzecz. Wobec powyzszego, w odniesieniu do po-
dejmowania czynnosci zwigzanych z uzyskaniem EKUZ, niezbedne staje sie uzyska-
nie upowaznienia. Upowaznienie nie jest wymagane w przypadku niepetnoletnich
dzieci oraz wspotmatzonkow.
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Czy osoba, ktora nie jest rodzicem ani opiekunem prawnym
92 niepenoletniego dziecka moze ztozyé dla niego wniosek o wydanie
lub odebrac karte EKUZ?
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Tak, pod warunkiem, Ze zostanie pisemnie upowazniona przez rodzicéw lub opie-
kunéw prawnych do dokonywania czynnosci zwigzanych ze ztozeniem wniosku
iodebraniem karty. Upowaznienie nalezy okaza¢ w oddziale wojewddzkim NFZ,
w ktérym sktadany jest wniosek.
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Czy dziecko powinno byc¢ obecne podczas odbioru
93 swojej karty EKUZ?
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Obecnos¢ niepetnoletniego dziecka w momencie sktadania wniosku i odbioru EKUZ
nie jest wymagana. Petnoletni cztonek rodziny zatatwia sprawy osobiscie lub za po-
Srednictwem osoby, ktérg upowaznit do ztozenia wniosku o wydanie EKUZ lub jej
odbioru.
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Czy dzieci 0s6b uprawnionych w wieku do 6 m-ca zZycia, ktore nie
posiadajq wtasnego dokumentu uprawniajgcego do swiadczen mogq

94 korzystac na terenie RP ze swiadczen zdrowotnych na podstawie
dokumentu rodzica/opiekuna prawnego?
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Co do zasady kazda osoba, ktérej sa udzielane rzeczowe $wiadczenia zdrowotne
powinna legitymowac sie wtasnym dokumentem potwierdzajagcym prawo do tych
Swiadczen. Majac na uwadze fakt, iz czas oczekiwania na wydanie przez zagranicz-
ng instytucje wiasciwa, po uprzednim dopetnieniu przez rodzicéw dziecka stosow-
nych czynnosci rejestracyjnych, czesto przekracza czas pobytu w szpitalu, istnieje
mozliwo$¢ udzielania swiadczen zwigzanych z porodem oraz $wiadczen okotopo-
rodowych na podstawie EKUZ okazanej przez matke dziecka, bez wzgledu na to
czy dziecko urodzito sie w planowanym terminie czy przed wyznaczonym dniem
porodu, pod warunkiem, ze instytucja wtasciwa matki wyrazi zgode na taki sposéb
postepowania.
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Uczniowie uczeszczajacy do szkoty na terytorium innego panstwa cztonkowskiego
UE/EFTA oraz osoby wyjezdzajgce na studia do innego panistwa cztonkowskiego
UE/EFTA w celu uzyskania EKUZ musza ztozy¢ nastepujace dokumenty: wniosek
o wydanie EKUZ, dokumenty potwierdzajace zgtoszenie do ubezpieczenia (ZUS
ZCZA lub ZUS ZCNA), dokument potwierdzajacy ubezpieczenie rodzica, ktéry zgtosit
dziecko do ubezpieczenia), zaswiadczenie lub legitymacja szkolna wazne na dany
rok szkolny ze szkoty znajdujacej sie na terenie innego panstwa cztonkowskiego UE/
EFTA badz zaswiadczenie z uczelni w panstwie pobytu lub zaswiadczenie z polskiej
uczelni. Zaswiadczenie z uczelni/szkoty w innym panistwie cztonkowskim UE/EFTA
powinno zawiera¢ nastepujgce informacje:
- petng nazwe uczelni lub szkoty z doktadnym adresem i danymi kontaktowymi,
- imie, nazwisko i date urodzenia ucznia lub studenta,
- informacje o oddelegowaniu na studia do innego panstwa cztonkowskiego
UE/EFTA (jesli wyjazd jest organizowany przez polska uczelnig),
- doktadny dzien rozpoczecia semestru lub roku akademickiego oraz dzien
zakoniczenia danego semestru lub roku akademickiego, w trakcie ktérego
osoba wnioskujaca o EKUZ bedzie posiadata status ucznia, studenta,

Podpis osoby upowaznionej przez dana uczelnie/szkote do wystawienia zaswiadcze-
nia lub legitymacji studenckiej na wymienionym dokumencie.

Zaswiadczenie wystawiane przez uczelnie lub szkote, stanowigce podstawe do wy-
stawienia EKUZ dla os6b zgtoszonych do ubezpieczenia zdrowotnego jako cztonko-
wie rodziny wyjezdzajacych do innego panstwa UE/EFTA w celu odbycia tam stu-
diéw lub uczeszczania do szkoty podstawowej, gimnazjum lub sredniej, powinny zo-
sta¢ wystawione z datg nie wczesniejsza niz 90 dni od dnia ztozenia wniosku o EKUZ.
Zaswiadczenia wystawione z data wczes$niejsza niz 90 dni od dnia ztozenia wniosku,
nie beda stanowic¢ podstawy do wydania EKUZ.

W przypadku, gdy na podstawie wydanego przez zagraniczna uczelnig/szkote za-
swiadczenia lub legitymacji wystawionej w jezyku obcym, nie mozna jednoznacznie
okresli¢ faktu dalszego ksztatcenia sie przez osobe, ktérej karta ma by¢ wydana, OW
NFZ w celu ustalenia prawa do swiadczen moze zgda¢ od wnioskujacego ttumacze-
nia przysiegtego dokumentu na jezyk polski lub angielski.
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Polski student odbywajacy praktyki studenckie w jednym z krajéw EFTA bedzie miat
prawo do $wiadczen zdrowotnych na podstawie EKUZ wydanej przez NFZ tak dtugo,
jak posiada status studenta w rozumieniu przepiséw art. 1 lit. ca) rozporzadzenia nr
1408/71.

W odniesieniu do krajéw cztonkowskich UE EKUZ przystuguje polskiemu uczniowi/
studentowi, o ile w panstwie, w ktérym odbywa praktyki nie nabedzie wtasnego ty-
tutu do ubezpieczenia, na co wskazuje art. 32 rozporzadzenia nr 883/2004.

Nalezy mie¢ na wzgledzie, iz z chwila podjecia pracy w innym panstwie cztonkow-
skim UE/EFTA osoba uczaca sie w tym panstwie traci status cztonka rodziny, a tym
samym prawo do korzystania z rzeczowych swiadczen zdrowotnych na koszt NFZ.

97

Osoba wyjezdzajaca do innego panstwa UE/EFTA w celu kontynuowania nauki
w charakterze wolnego stuchacza, w zaleznosci od posiadanego w Polsce statusu
ubezpieczeniowego moze uzyska¢ EKUZ wydany na zasadach turystycznych.

98

Od dnia podjecia pracy osoba studiujagca w innym panstwie cztonkowskim UE/EFTA
podlega ustawodawstwu tego panstwa, czyli powinna by¢ w tym panstwie zgtoszo-
na do ubezpieczenia zdrowotnego. Réwnoczesnie rodzic, do ktérego ubezpieczenia
dziecko byto dotad zgtoszone, powinien wyrejestrowac je ze swojego ubezpiecze-
nia, poniewaz z chwila podjecia pracy traci ono status cztonka rodziny.

Postugiwanie sie polska EKUZ w celu skorzystania z rzeczowych swiadczen zdrowot-
nych po podjeciu pracy w innym panstwie cztonkowskim UE/EFTA bedzie skutkowac
wystgpieniem przez NFZ z roszczeniem regresowym o zwrot poniesionych kosztéw
leczenia w wyniku nieuprawnionego postugiwania sie karta.



29

Od dnia podjecia pracy osoba studiujagca w innym panstwie cztonkowskim UE/EFTA
podlega ustawodawstwu tego panstwa, czyli powinna by¢ zgtoszona do ubezpiecze-
nia zdrowotnego, niezaleznie od tego, czy obowiazek zgtoszenia do ubezpieczenia
lezy po stronie pracodawcy czy to pracownik powinien zgtosi¢ sie do ubezpiecze-
nia dobrowolnie. Brak zgtoszenia do ubezpieczenia zdrowotnego moze skutkowac
poniesieniem petnych, czesto bardzo wysokich, kosztéw leczenia np. w przypadku
wystapienia wypadku przy pracy.

100

W przypadku ucznidw klas programowo najwyzszych okreslonych w 82 ust. 4
rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 18 kwietnia 2002 r.,
4 miesieczny okres przystugiwania uprawnien biegnie od ostatniego piagtku kwiet-
nia danego roku, czyli od dnia zakonczenia zajecia dydaktyczno-wychowawczych
i otrzymania $wiadectwa ukonczenia szkoty, o ile nie przystapili do matury. W przy-
padku, gdy uczen przystapit do matury — od dnia otrzymania swiadectwa matural-
nego.
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45-315 Opole, ul. Gtogowska 37, tel (77) 402-01-00 do 03, 402-01-76, 402-01-61 do 63
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Podkarpacki OW NFZ:
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Podlaski OW NFZ:
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faks. (58) 321-85-51
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Warminsko-Mazurski OW NFZ:

10-561 Olsztyn, ul. Zotnierska 16, tel. (89) 532-74-30;

skfadanie wnioskow i odbieranie EKUZ - pok. 1B
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tel. (61) 850-63-84, (61) 850-63-94 faks (61) 850-60-68
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e-mail: kalisz@nfz-poznan.pl
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tel. (63) 240-29-18, faks (63) 249-29-11
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e-mail: leszno@nfz-poznan.pl
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75-820 Koszalin, ul. Konstytucji 3 Maja 7, tel. (94) 346-52-27, 346-52-28, faks (94) 341 54 22



